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Wandertipps Lustenau (Auswahl) 

 
 
 

Rundwanderungen 

 

Route 

 

 

Gehzeit 

Std. 

 

Wegka-

tegorie 

 

Einkehrmöglichkeiten 

 

 

Ausgangspunkt Zentrum (Kirche) 

   

 

Millennium Park und Sportzentrum: 

Zentrum – Millennium Park – Sportzentrum – 

Zentrum 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

Zentrum, Millennium Park 

    

Kurze Rheinvorlandrunde: 

Zentrum – Reichshofstadion Rheinvorland – Zoll-

amt Lustenau – Stickereizentrum – Zentrum 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Zentrum, Zollamt 

    

Kleine Riedrunde zum Vorsee: 

Zentrum – Millennium Park – Vorsee – Sport-   

zentrum über Vorach – Zentrum 

 

 

1 ¼ 

 

 

1 

 

 

Zentrum, Millennium Park 

    

Rheinbrücke Widnau (Wiesenrainpark) und 

Neuer Rhein: 

Zentrum – Richtung Alter Rhein bis Fuchsfeld – 

Rheinbrücke Widnau – Zentrum über Stadion 

 

 

 

1 ½  

 

 

 

1 

 

 

 

Zentrum, Hasenfeld 

    

Eichele und Streueried: 

Zentrum – Sportzentrum – Eichele – Richtung 

Hofsteig bis Am Kanal – Zentrum 

 

 

1 ¾ 

 

 

1 

 

 

Zentrum 

    

Vorsee – Eichele und Streueried: 

Zentrum – Millennium Park – Vorsee – Eichele – 

Richtung Hofsteig bis Am Kanal – Zentrum 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

Zentrum, Millennium Park 

    

Sender und Auer Ried: 

Zentrum – Sportzentrum – Hofsteig – Richtung 

Senderbrücke bis Sender-Parkplatz – Schweizer 

Ried – Hofsteig – Zentrum 

 

 

 

2 ½ 

 

 

 

1 

 

 

 

Zentrum 

    

Alter Rhein und Naturschutzgebiet: 

Zentrum – Rheinbrücke Widnau – Alter Rhein-

Uferweg bis Schmitterbrücke – Obere Mähder – 

Zentrum über Schießstand 

 

 

 

2 ¾  

 

 

 

1 

 

 

 

Zentrum, Alter Rhein 

    

Rond om Luschnou: 

Zentrum – Rheinbrücke Widnau – Alter Rhein-

Uferweg bis Schmitterbrücke – Obere Mähder – 

Schießstand – Richtung Senderbrücke über 

Streueried bis Sender-Parkplatz – Richtung 

Rheinbrücke Höchst bis Bahn-Hst. Markt – Zoll-

amt Lustenau – Zentrum 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Zentrum, Alter Rhein, Zoll-

amt 
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Ausgangspunkt Sportzentrum  
(Parkbad) 
 

Eichele und Streueried: 

Sportzentrum – Eichele – Richtung Hofsteig bis 

Am Kanal – Sportzentrum 

 

 

 

1 ¼ 

 

 

 

1 

 

 

 

 

    

Binnenkanal-Wanderung zum Sender: 

Sportzentrum – Eichele – Richtung Senderbrücke 

bis Untere Gleggen – Sender-Parkplatz – Sport-

zentrum über Streueried 

 

 

 

2 ¼ 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

   

 

Wandern mit Bus und Bahn 

 

Route 

 

 

Gehzeit 

Std. 

 

Wegka-

tegorie 

 

Einkehrmöglichkeiten 

 

 

Ausgangspunkt Zentrum 

   

    

Schießstand – Ochsenvorach – Heitere: 

Zentrum – Millennium Park – Schießstand – Rich-

tung Widnau über Ochsenvorach bis Heitere (GH 

Lamm) 

Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 53 oder 54 

 

 

 

1 ¼ 

 

 

 

 

1 

 

 

Zentrum, Millennium Park, 

Heitere 

    
Übers „Birkenseele“ nach Dornbirn: 
Zentrum – Sportzentrum – Eichele – Dornbirn Bhf. 
über Bahnsteg Schoren 
Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 50 oder 52 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

Zentrum, Dornbirn 

    

Der Natur auf der Spur im Gleggen und im 

Schweizer Ried: 

Zentrum – Richtung Dornbirn bis Eichele – Rich-

tung Senderbrücke bis Untere Gleggen – Schwei-

zer Ried – Bahnhof 

Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 50, 52 oder 53 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Zentrum 

    

Durchs Rheinvorland zum Alten Rhein: 

Zentrum – Rheinbrücke Widnau – Alter Rhein-

Uferweg bis Schmitterbrücke – Heidensand Quer-

damm – Kiosk Alter Rhein über Seelache – Sport-

platz Wiesenrain (Bus-Hst. Philipp-Krapf-Straße) 

über Fuchsfeld  

Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 51a 

 

 

 

 

 

2 ¼ 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Wiesenrain, Alter Rhein 

    

Dem „Kobler“ (Rheintal-Binnenkanal) entlang 

zum Alten Rhein: 

Zentrum – Schießstand – Obere Mähder – Alter 

Rhein – Sportplatz Wiesenrain (Bus-Hst. Philipp-

Krapf-Straße) über Fuchsfeld 

Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 51a 

 

 

 

 

2 ¼ 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Zentrum, Alter Rhein 
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Ausgangspunkt Sportplatz Wiesenrain 
(Bus-Hst. Philipp-Krapf-Straße, Landbus Linie 
51a) 

 

Schnupperrunde am Schreber: 

Sportplatz Wiesenrain - Rheinbrücke Widnau – Al-

ter Rhein-Uferweg bis  Kiosk – Sportplatz Wiesen-

rain (Bus-Hst. Philipp-Krapf-Straße) über Fuchs-

feld 

 

 

 

 

 

 

 

 

¾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wiesenrain, Alter Rhein 

    

Genussrunde am Alten Rhein: 

Sportplatz Wiesenrain - Rheinbrücke Widnau – Al-

ter Rhein-Uferweg bis Schmitterbrücke – Hei-

densand Querdamm – Kiosk Alter Rhein über 

Seelache – Sportplatz Wiesenrain (Bus-Hst. Phi-

lipp-Krapf-Straße) über Fuchsfeld 

 

 

 

 

 

1 ½ 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Wiesenrain, Alter Rhein 

    

Am Schweizer Ufer zum Zollamt Hohenems: 

Sportplatz Wiesenrain - Rheinbrücke Widnau – Al-

ter Rhein-Uferweg bis Schmitterbrücke – Zollamt 

Hohenems über Strandbad Diepoldsau – Hei-

densand Querdamm – Kiosk Alter Rhein über 

Seelache – Sportplatz Wiesenrain (Bus-Hst. Phi-

lipp-Krapf-Straße) über Fuchsfeld 

 

 

 

 

 

 

2 ¼ 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Wiesenrain, Alter Rhein 

 

 

 

Ausgangspunkt Bahnhof Lustenau  

   

    

Dem Rhein entlang übers Schleienloch nach 

Hard: 

Bahnhof – Rheinbrücke Höchst – Rheinbrücke 

Fußach – Rechte Rheinmündung (bis Schiffsanle-

gestelle Hohentwil) – Schleienloch – Hard Kirche 
Rückfahrt mit dem Landbus, Linie 17 bis Bahnhof 
Lustenau 

 

 

 

 

2 ¾ 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Schleienloch, Hard 

 

 

 

 

 


