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Liebe Kinder und Jugendliche! Liebe Eltern! 

Bald beginnen für euch die Sommerferien. 
Damit keine Langeweile aufkommen kann, und um euch eine 
abwechslungsreiche und spannende Ferienzeit zu ermöglichen, 
hat die Marktgemeinde Lustenau auch heuer wieder ein 
buntes Programm für euch zusammengestellt. 
Die mitwirkenden Vereine und Institutionen bieten euch Angebote 
aus dem Sport, verschiedene Ausflüge, Ferienwochen, 
kreative Workshops und viel Spiel & Spaß!

Die angebotenen Programmpunkte sind für alle Kinder und 
Jugendlichen frei zugänglich und nicht an eine Vereinsmitgliedschaft 
gebunden. Aus organisatorischen Gründen ist jedoch für die 
meisten Veranstaltungen eine Anmeldung erwünscht. 
Eine nähere Beschreibung zu jedem Angebot findet ihr auf den 
folgenden Seiten des Ferienkalenders. 

Wir hoffen auf eine zahlreiche Teilnahme an den 
einzelnen Programmpunkten und wünschen euch allen schöne, 
erlebnisreiche und spannende Sommerferien!

Das Projektteam der Marktgemeinde Lustenau
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Sa 5. Juli  Sa 12. Juli  

9.00-12.00 Uhr
Schnuppertauchen

So 6. Juli  

9.00-17.30
„Der Clown sucht
seinen Zirkus“ 	
	

12.00-19.00
100 Jahre SC
Austria Lustenau:
Nachwuchstag	
	

So 13. Juli  

Bolgenach „Natur“

Fr 4. Juli  

19.00 – 22.30 Uhr
Jugend am Platz

Fr 11. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Schmuck aus Filz

11.00-16.00
der W*Ort-Turm- 
Feuerskulptur Teil 1

13.30-16.30 Uhr
Wing Tsun

Mi 9. Juli 

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Mobile aus
Schwemmholz

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

Di 8. Juli  

7.30-17.00 Uhr 
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-11.00 Uhr u.
14.00-16.00 Uhr
Stempeln mit 
Alltagsmaterial

Mo 7. Juli

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
T-Shirts bemalen

denken, dichten, 
drucken im W*ORT 
(7.7.-11.7.2014)

Fußball-WM-Camp 
„5 Tage - 5 Länder“ 
(7.7.-11.7.2014)

Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 1 
(7.7.-19.7.2014)	
	

Do 10. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-11.30 Uhr u.
14.00-16.30 Uhr
Musikinstrumente 
basteln
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Jugend am Platz 
„Großstadtgeflüster“ live

Datum:	 Freitag, 4. Juli 2014
Wann:	 ab 19.00 Uhr bis ca. 22.30 Uhr
Wo:		 am Kirchplatz, Lustenau Zentrum
Kosten:	 Eintritt frei!
Veranstalter:	Jugendreferat der Marktgemeinde 	
		  Lustenau in Zusammenarbeit mit
		  den Vereinen „Szene“ und 
		  „Culture Factor Y“

Der fetzige Startschuss in die Sommerferien!
An diesem Abend gehört der Kirchplatz der Lus-
tenauer Jugend und allen jung gebliebenen. Mit 
einem bunten Tanz- und Musikprogramm wird der 
„Blaue Platz“ in Schwingung gebracht. Der Jugend-
tag bietet jungen Bands die Möglichkeit, sich auf 
offener Bühne zu präsentieren. Mit „Großstadtge-
flüster“ konnte ein absolutes Highlight als Headliner 
für den Ferienbeginn gewonnen werden. Mit dem 
Hit „Ich muss gar nix“ und bisher vier Alben zählt 
die Band zu einer der erfolgreichsten im deutschen 
elektronischen Pop Business. Viel Spaß und beste 
Unterhaltung ist garantiert.

„Der Clown sucht seinen Zirkus“
Verbringe mit uns einen unvergesslichen Tag am 
Pfadi-Sommerlager

Datum:	 Sonntag, 6. Juli 2014
Wann:	 9.00 Uhr bis ca. 17.30 Uhr
Wo:		 Pfadfinderheim Lustenau, 
		  gegenüber der Eishalle
Kosten:	 E 10,-
Anmeldung: 	bis 30. Juni bei 
		  Frau Stephanie Mehrrath, 
		  T 0680 1426025 
Veranstalter:	Pfadfindergruppe Lustenau

Das diesjährige Sommerlager der jüngsten Alters-
stufe der Pfadfinder (Wichtel und Wölflinge) in Furx 
steht unter dem Motto Zirkus. Der Clown sucht 
seinen Zirkus und wir helfen ihm gemeinsam, diesen 
zu finden.
Tauche ein in die Welt der Manege und erlebe einen 
unvergesslichen Tag mit Spiel und Spaß.
Die Kinder werden vom Pfadiheim nach Furx und 
wieder zurück gebracht. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt.

100 Jahre SC Austria Lustenau: 
Austria-Nachwuchstag

Datum: 	 Sonntag, 6. Juli 2014
Wann: 	 12.00 bis 19.00 Uhr
Wo: 		 Reichshofstadion
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 nicht nötig
mitzubringen sind: bequeme Kleider
Projektleiter:	Tamas Tiefenbach
Veranstalter: 	SC Austria Lustenau

Im Rahmen der 100-Jahr-Feier des SC Austria Luste-
nau vom 4.-6. Juli 2014 findet am Sonntag, den 
6. Juli 2014, ein großer Nachwuchstag statt.
Bewegung und Spaß stehen dabei im Mittelpunkt, 
eingeladen sind alle interessierten Kinder, Jugend-
liche und Familien aus Vorarlberg. An mehreren 
„Bewegungs-Stationen“ können die Kinder Stempel 
sammeln, wer den Sammelpass voll hat, kommt in 
die große Lostrommel. Daraus wird ein Gewinner-
Team gezogen, die am Nachmittag zusammen mit 
den Profis des SC Austria Lustenau ein Spiel auf dem 
Hauptplatz des Stadions bestreiten dürfen. Dabei 
erleben die Kinder den gesamten Ablauf eines Spie-
les und werden zudem von Profi-Trainern (u.a. Helgi 
Kolvidsson) betreut.

Ferienaufenthalt 
für Kinder – Oberbildstein

Turnus 1: Mo 7. Juli bis Sa 19. Juli 2014
Turnus 2: Mo 21. Juli bis Sa 2. August 2014
Turnus 3: Mo, 4. August bis Sa 16. August 2014
Turnus 4: Mo 18. August bis Sa 30. August 2014

Wo:		 Lustenauer Ferienheim Oberbildstein
		  Oberbildstein 299, 6858 Schwarzach
Kosten:	 E 210,- pro Turnus
Anmeldung:	 Gemeindeamt Lustenau, Sozialreferat
		  T 05577 8181-303
		  yvonne.ulrich@lustenau.at
Veranstalter:	Feriensiedlungsverein 
		  Lustenau-Oberbildstein

Im geräumigen Haus, das laufend renoviert und 
modernisiert wird, bietet es pro Turnus 100 Kindern 
Platz. Daneben stehen eine Spielhalle, ein Bastel-
stadel, ein toller Abenteuerspielplatz, ein Fußball-
platz und eine große Waldfläche zum Spielen zur 
Verfügung.

Schülerbetreuung 
für Volksschulkinder

Datum:	 Mo 7. Juli bis Fr 25. Juli 2014
		  Mo 18. August bis Fr 5. September 2014
Wann:	 Mo bis Fr von 7.30 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Schülerbetreuung, Rathausstraße 9 a 	
		  (hinter der VS Kirchdorf) 
		  Schülerbetreuung Rheindorf, 
		  Montfortstraße 7
		  (gegenüber der VS Rheindorf)
Alter:	 6 bis 10 Jahre
Betreuungsform: halbtags, ganztags, 
		  Mittagsbetreuung
Kosten:	 abhängig von der Betreuungsform
Anmeldung und Info:	
		  Schülerbetreuung Kirchdorf, 
		  Frau Mag. Katharina Halder
		  T 0664 9693157
		  schueli-kirchdorf@lustenau.at
		  Schülerbetreuung Rheindorf, 
		  Frau Sarah Fink, T 0664 88373236, 
		  schueli-rheindorf@lustenau.at	
Veranstalter:	Marktgemeinde Lustenau

Die Schülerbetreuung ist eine Tagesbetreuungs-
einrichtung für Kinder im Volksschulalter. In den 
Sommerferien wird den Kindern ein umfangreiches 
Ferien- und Freizeitprogramm mit dem Team der 
„Schüli“ geboten.

denken, dichten, drucken im W*ORT

Wann:	 Montag, 7 Juli bis Freitag, 11. Juli 2014
		  täglich von 08.30 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis 
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau
Gäste:	 Veronika Hofer, Otto Hofer, 
		  Kurt Fischer u.a.
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder 
		  via SMS an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  16 Teilnehmer möglich 
		  (Name, Kontaktnummer und Alter 	
		  angeben)

Lustenauer AutorInnen lesen Kindern aus ihren Lieb-
lingsgeschichten vor. Sie erzählen von früher, Kinder 
erzählen von heute – gemeinsam entstehen daraus 
neue Geschichten - sie werden mitgeschrieben, illus-
triert und auch so manches W*ORT gedruckt. Kinder 
und Erwachsene, Versuche und Beobachtungen, 
Begegnungen im W*ORT



Sa 19. Juli  Sa 26. Juli  So 20. Juli  

Sommerlager

	

Bolgenach „Sport“

So 27. Juli  

Bolgenach „Theater“

Fr 18. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Türstopper 
selbermachen

16.00-18.00 Uhr
Tischfußballturnier
(Ersatztermin)

Mi 16. Juli 

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Heubinden

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

14.00-19.00 Uhr
Improvisation und
Körperausdruck

18.00-19.30 Uhr
Spiel und Spaß
am Billardtisch

Mi 23. Juli 

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Patschworktaschen
aus Leder

09.00-10.30 Uhr
Tanzen und Spielen

9.30-11.00
Malen im Garten

15.00-17.00 Uhr
*ORTEN von
Bäumen

Di 15. Juli  

7.30-17.00 Uhr 
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-11.00 Uhr u.
14.00-16.00 Uhr
Stempeln mit 
Alltagsmaterial
(Ersatztermin)

10.00-12.00 Uhr
Exkursion durch 
das Biotop

Di 22. Juli  

7.30-17.00 Uhr 
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-10.30 Uhr
Tanzen und Spielen

16.00-17.00
Vorlesen auf dem
Spielplatz

Mo 21. Juli

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Ein Morgen auf 
dem Bauernhof

Sommerlager 
in Laterns 
(20.7.-26.7.2014)	
	

Theater im W*ORT, 
grad vis-à-vis 
(21.7.-25.7.2014)

Abenteuer Sportcamp 
(21.7-25.7.2014)

Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 2 
(21.7.-2.8.2014)	
		
		
	
	
		
	

Do 17. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-11.30 Uhr u.
14.00-16.30 Uhr
Musikinstrumente 
basteln
(Ersatztermin)

16.00-18.00 Uhr 
Geschichten in der 
Natur erleben

16.00-18.00 Uhr
Tischfußballturnier

Do 24. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

Fr 25. Juli  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr 
vom Schaf zur Wolle

13.30-16.30 Uhr
Wing Tsun
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Fußball-WM-Camp 
„5 Tage – 5 Länder“

Datum:	 Montag, 7. Juli bis Freitag 11. Juli 2014
Wann:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Wo:		 Stadion an der Holzstraße
Alter:	 5 bis 12 Jahre (Jungs und Mädchen, 	
		  vereinsunabhängig)
Kosten:	 E 130,- 
Anmeldung:	 bei Herrn Huschi Armut,
		  T 0699 11115893 od. 05577 63061
mitzubringen sind: Fußball- bzw. Turnschuhe, 
		  wettergerechte Kleidung
Veranstalter:	FC Lustenau 1907

In Zusammenarbeit mit der Handelsakademie 
Bregenz, Fachrichtung Sportmanagement, Bewe-
gung und Gesundheit veranstaltet der FC Lustenau 
zum Auftakt der Sommerferien und der finalen 
Fußball-WM-Woche in Brasilien ein etwas anderes 
Fußball-Camp. 
Unter dem Motto „5 Tage – 5 Länder“ werden Kinder 
neben täglichem Fußballspiel, Bewegung und Spaß 
gemeinsam mit ihren Trainerinnen und Trainern 
fünf teilnehmende Länder der Fußball WM 2014 
genauer unter die Lupe nehmen. Musik, Kultur, 
Gepflogenheit, Essen – all das und noch viel mehr 
interessiert uns. Für das Fußballprogramm zeichnet 
mit Projektleiter Daniel Madlener ein ehemaliger 
Nationalspieler verantwortlich. Die Organisation 
und Umsetzung des Camps wird im Rahmen ihres 
begleiteten Maturaprojekts von Timea Bachmann, 
Anna Leite und David Vögel realisiert.

Im Preis inbegriffen sind Mittagessen, Getränke, ein 
Camp-T-Shirt, Urkunde, Medaille und ein Überra-
schungspreis. Geschwisterkinder zahlen E 100,-. Für 
belastete Familienbudgets werden 10 „Camp-Stipen-
dien“ vergeben. Infos dazu direkt bei Omer Rehman 
(omer.rehman@gmail.com) oder Thomas Sperger (th.
sperger@gmail.com) 

T-Shirts bemalen

Datum:	 Mo 7. Juli, Mo 28. Juli, 
		  Mo 18. August 2014
Wann:	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo:		 Bauernhof, Scheibenstraße
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,- 
		  (inklusive Jause und Getränke)
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at
mitzubringen sind: Bekleidung die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause, ein weißes 	
		  oder helles, einfarbiges T-Shirt
Veranstalter:	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir bemalen T-Shirts mit lustigen Motiven.

Spiel & Spaß mit Pony‘s

Datum: 	 von Dienstag, 8. Juli bis 
		  Donnerstag, 4 September 2014
		  jeden Dienstag und Donnerstag
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 18,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer 
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: feste Schuhe, der Witterung 
		  entsprechende Bekleidung, die auch 	
		  schmutzig werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Pony’s putzen, Mähne flechten, reiten und viele 
lustige Spiele rund ums Pony.

Stempeln mit Alltagsmaterialien

Datum:	 Dienstag, 8. Juli 2014 
		  Ersatztermin: Di 15. Juli 2014
Wann:	 9.00 bis 11.00 Uhr und 
		  14.00 bis 16.00 Uhr
Wo:		 Gruppenraum Hannes-Grabher-
		  Siedlung
Alter:	 7 bis 10 Jahre
Kosten:	 E 3,-
Anmeldung:	 bis 30. Juni 2014 bei 
		  Frau Alexandra Kremmel, 
		  T 0699 11949400
		  alexandra@cfy.at			 
mitzubringen sind: eine Schürze oder ein altes 
		  Hemd zum Schutz, T-Shirt, Stofftasche 	
		  oder etwas Ähnliches zum Bedrucken
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Stickereispitzen, Hühneraugenpflaster, Gummis, 
Büroklammern, Deckel, Schnüre uvm.
Du wirst staunen, mit welchen Materialien man 
wundervolle Drucke machen kann.

	

Mobile aus Schwemmholz

Datum: 	 Mittwoch, 9. Juli, 30. Juli 		
		  und  20. August 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause
Veranstalter:	 Carmens’s Filzwerkstatt

Wir basteln tolle Mobile aus Schwemmholz, 
Filz und Perlen.

Bogenschießen 
(23.7.-25.7.2014)	

Mo 14. Juli

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Gartenmonster 
basteln

Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 1 
(7.7.-19.7.2014)

Theater im W*ORT, 
grad vis-à-vis 
(14.7.-18.7.2014)

Abenteuer Sportcamp 
(14.7-18.7.2014)

Ferienaufenthalt Bolgenach „Wald- und 
Naturwoche“ (13.7.-19.7.2014)		
	

Ferienaufenthalt Bolgenach „Sport- und 
Bewegungswoche“ (20.7.-26.7.2014)		
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Malen im Garten

Datum: 	 von 9. Juli bis 3. September 
		  jeweils mittwochs
Wann:  	 9.30 bis 11.00 Uhr
Wo: 		 Lindenweg 3, Lustenau 
		  (bei guter Witterung)
Alter:	 5 bis 12 Jahre
Kosten:	 E 10,- pro Vormittag Materialbeitrag
Anmeldung:	 bis jeweils 2 Tage vor dem jeweiligen 	
		  Termin bei Ute Hartter, T 0650 7273910
		  ute.hartter@gmail.com	
mitzubringen sind: Freude am Experimentieren; 	
		  Kleidung, die den einen oder anderen 
		  Farbklecks verzeiht
Veranstalter: 	„Farbenspiel“ Ute Hartter

Wir malen frei und kreativ im Garten Lindenweg 3. 
Bei schlechtem Wetter haben wir die Möglichkeit, in 
den Werkraum der VS Kirchdorf im „Fabrikli“ auszu-
weichen. Wir planen, dass die entstandenen Kunst-
werke von den kleinen Künstlern innerhalb einer 
noch folgenden „Spendenaktion“ verkauft werden 
können. Es werden nur hochwertige Materialien in 
Künstlerqualität verwendet.

Musikinstrumente basteln

Datum:	 Donnerstag, 10. Juli 2014 
		  Ersatztermin: Do 17. Juli 2014
Wann:	 9.00 bis 11.30 Uhr und 
		  14.00 bis 16.30 Uhr
Wo:		 Gruppenraum Hannes-Grabher-
		  Siedlung
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 E 3,-
Anmeldung:	 bis 30. Juni 2014 bei Frau 
		  Alexandra Kremmel
		  T 0699 11949400
		  alexandra@cfy.at	
mitzubringen ist: was du zu Hause hast: Dosen, 	
		  Siebe, Joghurtbecher, Blumentöpfe, 	
		  Käseschachteln, alte Löffel uvm.
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Wir basteln aus Materialien des Alltags laute, 
leise, tönende und einmalige Instrumente.

Schmuck aus Filz		

Datum: 	 Freitag, 11. Juli, 1. und 22. August 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung, die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause
Veranstalter:	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir fertigen Schmuck aus Filz und Perlen nach 
eurem Geschmack.

Der W*Ort-Turm - Feuerskulptur
Töpfern des Turmes mit den Kindern
	
Wann:	 Freitag, 11. Juli 2014 von 
		  11.00 bis 16.00 Uhr (Teil 1)
		  Samstag, 2. August 2014 von 
		  10.00 bis 16.00 Uhr (Teil 2)
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder 
		  via SMS an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen und 
		  eine Portion Neugier

Kinder bauen einen Turm aus Ton, den sie frei gestal-
ten. Das Wort im Ton: Namen, Texte, Sprichwörter, 
typische Lustenauer Mundartausdrücke, verschiede-
ne Sprachen - wir erfinden die passende Schrift oder 
verwenden Buchstabenstempel. Später wird ein Ofen 
(Höhe ca. 1 Meter) um die Skulptur gebaut, der Ton 
wird gebrannt, das flüchtige W*ORT wandelt sich im 
Feuer und bleibt eine Zeit lang. Die Skulptur soll vor 
dem W*ORT Wache halten.

Wing Tsun

Datum: 	 Freitag, 11. und 25. Juli 2014,
		  Freitag, 15., 22., 29. August 2014
		  Freitag, 5. September 2014
Wann:  	 Gruppe 1: 13.30 – 15.00 Uhr
		  Gruppe 2: 15.00 – 16.30 Uhr
Wo: 		 Turnhalle VS Kirchdorf
Alter:	 5 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 3,-
Anmeldung:	 bei Herrn Damiano Calcagnile
		  T 0660 4355571
		  wt-rankweil@gmx.at	
mitzubringen sind: bequeme Trainingsbekleidung
Veranstalter: 	Wing Tsun Schulen Janisch

Kids-Wing Tsun ist ein umfassendes Konzept zur 
Schulung von Kindern in verschiedenen Lebensbe-
reichen. Es ist kein Selbstverteidigungsprogramm, 
sondern ein Bewegungsangebot mit Schwerpunkt 
Selbstbehauptung. Ziel ist es, jungen Menschen 
dabei zu helfen, zu aufrechten und willensstarken 
Individuen zu werden – und dabei Spaß zu haben. 
Spielerisch sollen Kinder lernen, sich in der Welt 
zurechtzufinden, sich zu positionieren und sich und 
anderen in schwierigen Situationen zu helfen.

Das Programm hat eine vielseitige Struktur, hinter 
der die traditionsreiche und komplexe Philosophie 
des Wing Tsun steckt, die mit neuesten Erkenntnissen 
aus Pädagogik, Medizin und Kinesiologie aufbereitet 
wird. Die Unterrichtsinhalte werden mit Hilfe von 
Spielen, Übungen und Wettbewerben kindgerecht 
und einfach umgesetzt.

Schnuppertauchen

Datum:	 Samstag, 12. Juli 2014
Wann:	 9.00 bis 12.00 Uhr
Wo:		 Parkbad Lustenau
Alter:	 10 bis 16 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis 10. Juli bei Hr. Thomas Rübsamen, 
		  judith.thomas@vol.at
mitzubringen sind: Badesachen und Handtuch, 
		  wenn vorhanden Schnorchelaus-
		  rüstung
Veranstalter:	Tauchsportverein Lustenau

Beim Workshop „Schnuppertauchen“ werden erste 
Tauchschritte unter Wasser erlernt. Die Kinder müs-
sen an diesem Tag auf jeden Fall gesund sein!

Ferienaufenthalt für Kinder – 
Bolgenach

„Wald- und Naturwoche“
Sonntag, 13. Juli bis Samstag, 19. Juli 2014
„Sport- und Bewegungswoche“
Sonntag, 20. Juli bis Samstag, 26. Juli 2014
„Märchen- und Theaterwoche“
Sonntag, 27. Juli bis Samstag, 2. August 2014
„Musikwoche“
Sonntag, 3. August bis Samstag, 9. August 2014
„Kreativ- und Erlebniswoche“
Sonntag, 10. August bis Samstag, 16. August 2014
„Spiel- und Spaßwoche“
Sonntag, 17. August bis Samstag, 23. August 2014
	
Wo:		 Lustenauer Ferienheim Bolgenach, 	
		  Bolgenach 230, 6952 Hittisau	
Kosten:	 E 155,- pro Turnus 
		  (inkl. Materialkosten)
Anmeldung:	 Gemeindeamt Lustenau, Sozialreferat,
		  T 05577 8181-303
		  yvonne.ulrich@lustenau.at	
Veranstalter:	Verein „Lustenauer Ferienheim 
		  Bolgenach“

Ferien einmal anders erleben. Entdecke das neue 
Programm des Ferienheims Bolgenach. Egal, ob du 
kreativ, sportlich, naturbegeistert oder musikalisch 
bist. Hier gibt es für jede(n) etwas!

Theater im W*ORT, grad vis-à-vis
Und du wärst … & … dann würde ich tun …

Wann:	 Mo 14. Juli bis Fr 18. Juli 2014
		  Mo 21. Juli bis Fr 25. Juli 2014
		  täglich von 8.30 bis 12.00 Uhr
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  André Wasserfaller und Anna Vonbank
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder 
		  via SMS an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich, (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen 
		  und eine Portion Neugier

So tun als ob, in eine neue Rolle schlüpfen, sich 
etwas ausdenken, gemeinsam Geschichten erfinden 
– dort wo Kinder zusammenkommen, gehört das 
dazu. Eine Woche lang laden zwei junge Leute euch 
Kinder ein: André Wasserfaller, theatererfahren und 
bekannt für sein Engagement im Kindercafé & Anna 
Vonbank, Geigerin, Kindergartenpädagogin und Feu-
erwehrfrau. Was fällt euch ein, was fällt euch auf, 
was für ein Zufall! So tun als ob und daraus Theater 
machen: Was würden wir werden, was wollen wir 
kennen lernen, erproben, zeigen. Gemeinsam gehen 
wir auf die Suche, begegnen Menschen, probieren 
verschiedene Rollen aus, erfinden und erspielen klei-
ne Theaterstücke. Zum Abschluss sind Gäste geladen 
- zum Szenenapplaus. Bühne frei im W*ORT! 
Jede Woche kann extra belegt werden, bitte in der 
Anmeldung die Wunschwoche angeben.

Abenteuer-Sportcamp

Datum: 	 Mo 14. Juli bis Fr 18. Juli 2014
		  Mo 21. Juli bis Fr 25. Juli 2014
Wann:  	 täglich von 09.30 bis 16.30 Uhr
Wo: 		 Sporthalle beim Gymnasium
Alter:	 6 bis 14 Jahre
Kosten:	 ab E 119,- (inklusive Verpflegung) 
		  pro Woche
Anmeldung:	 online: www.abenteuer-sportcamp.at	
mitzubringen ist: Sportkleidung
Infos:	 bei Frau Stefanie Blassnig
		  T 0680 1322181
		  info@abenteuer-sportcamp.at
Veranstalter: 	Verein Abenteuer Sportcamp

Sport, Spiel und Spaß mit über 1.000 Programm-
punkten. Täglich 6 frei wählbare Sporteinheiten mit 
einem gesundheitsorientierten, leckeren Mittagessen 
dazwischen. Von Geländespielen wie „Ketchup-Fleck“ 
oder allen möglichen Ballspielen über Spielolympi-
aden bis zu Zirkus, Tanz, Ritterburg oder Kisten-
klettern ist alles dabei, was Spaß macht – Fußball, 
Völkerball, Handball, Baseball und andere gängige 
Spiele natürlich genauso.
Begrenzte Teilnehmerzahl – also rasch anmelden!

Gartenmonster basteln		

Datum: 	 Montag, 14. Juli, 4. u. 25. August 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung die auch 
		  schmutzig werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir basteln aus Steinen und Schwemmholz 
ein Gartenmonster.



Exkursion durch das Biotop

Datum:	 Dienstag, 15. Juli 2014
Wann:	 von 10.00 bis 12.00 Uhr
Wo:		 Treffpunkt Gasthaus „Am Rohr“, 
		  Alter Rhein
Alter:	 10 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis 
Anmeldung:	 bis 1. Juli 2014 bei 
		  Hr. Anselm Scheffknecht
		  T 0699 10862800
		  anselm.scheffknecht@gmx.at	
Projektleiterin: Frau Erika Ritter
mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung
Veranstalter:	Ornithologischer Verein 
		  „die Drossel“ Lustenau

Erika Ritter führt uns durch die beeindruckende 
Flora und Fauna am Alten Rhein und versorgt 
uns mit interessanten Informationen über die 
heimischen Singvögel. 

Heubinden

Datum: 	 Mittwoch, 16. Juli, 
		  6. u. 27. August 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung, die auch 
		  schmutzig werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir gestalten aus Heu Tiere, Herzen, 
Türkränze und viel mehr. 

Improvisation und Körperausdruck

Datum:	 Mittwoch, 16. Juli 2014
Wann:	 14.00 bis 19.00 Uhr
Wo:		 Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 gratis
mitzubringen sind: bequeme Kleidung 
		  und eine Trinkflasche
Anmeldung:	 bis 11. Juli 2014 bei Frau Julia Felder, 	
		  T 0650 3430657
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Spielerisch lernen wir unsere Körpersprache und 
Stimme kreativ zu nutzen. Wir improvisieren mit 
Spielen aus der Theaterarbeit. Barfuß oder mit So-
cken/Tanzschuhen improvisiert es sich am besten!

Spiel und Spaß am Billardtisch

Datum:	 Mittwoch, 16. Juli 2014, 
		  Mittwoch, 30. Juli 2014
		  Mittwoch, 13. August 2014
		  Mittwoch, 27. August 2014
Wann:	 jeweils von 18.00 bis 19.30 Uhr
Wo:		 Vereinsheim „s’Nünar“, 
		  Raiffeisenstraße 1
Alter:	 ab 8 Jahren
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Infos:	 www.sbvrheintal.com bzw. 
		  www.facebook.com/sbvrheintal 
Veranstalter:	SBV Rheintal Lustenau

Fasziniert, wie die Profis die Kugeln mit einer 
unglaublichen Präzision in die Taschen versenken? 
Dann probier es selber aus und versuche dich am 
Billardtisch. Bei Interesse bieten wir auch ein regel-
mäßiges Billardtraining für Jugendliche an!

Geschichten in der Natur erleben

Datum:	 Donnerstag, 17. Juli 2014
Wann:	 von 16.00 bis 18.00 Uhr
Wo:		 Treffpunkt Parkplatz Zellgasse,
		  Schweizerried
Alter:	 7 bis 11 Jahre
Kosten:	 gratis 
Anmeldung:	 bis 10. Juli 2014 in der 
		  Bibliothek Lustenau, 
		  T 05577 83292
		  bibliothek@lustenau.at	
Projektleiterin: Frau Petra Protzner
mitzubringen sind: wetterfeste Kleidung, 
		  gute Schuhe/Stiefel, kleine Jause, 	
		  Getränk
Veranstalter:	Bibliothek der Marktgemeinde 
		  Lustenau

Wir wandern ins geheimnisvolle Ried – sehen, füh-
len, hören und lesen (findet bei jeder Witterung statt 
– eventuell Regenbekleidung mitnehmen!)

Türstopper selbermachen

Datum: 	 Freitag, 18. Juli, 8. und 29. August 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung, die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir umfilzen Steine, die als Türstopper verwendet 
werden (Mäuse, Katzen, Monster uvm.)

Tischfußballturnier

Datum:	 Donnerstag, 17. Juli 2014
		  Ersatztermin: Freitag, 18. Juli 2014
Wann:	 16.00 bis 18.00 Uhr
Wo:		 Jugendplatz im Sportpark
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 gratis
mitzubringen ist: gute Laune
Anmeldung:	 bis 16. Juli 2014 bei 
		  Herrn Benjamin Gruber
		  T 0664 5125118
		  benni@cfy.at	
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Das Turnier findet am Jugendplatz statt. 
Die Sieger erwarten tolle Preise.

Sommerlager in Laterns

Datum:	 So 20. Juli bis Sa 26. Juli 2014
Wann:	 Abfahrt: Sonntag 14.00 Uhr, 
		  Rückkehr: Samstag ca. 11.00 Uhr
Wo:		 Haus Marienruh in Laterns
		  Treffpunkt zur gemeinsamen Abfahrt 	
		  beim Theresienheim
Alter:	 8 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 135,- alles inklusive
Anmeldung:	 bis 10. Juli bei 
		  Frau Maria Hämmerle
		  T 0650 9648262,
		  mariahaemmerle@gmx.at	
mitzubringen sind: Schlafsack oder Bettbezug, 	
		  Leintuch, Toilettenartikel, gute Schuhe,
		  Badesachen und was man sonst so für 	
		  eine Woche auf einer Hütte braucht
Veranstalter:	Katholische Jugend und 
		  Jungschar Kirchdorf

Bei uns im Sommerlager gibt es kreative, unterhalt-
same und actiongeladene Programmpunkte! Wenn 
ihr Interesse habt, meldet euch doch einfach. Wir 
lassen euch dann das Anmeldeformular und weitere 
Informationen, was alles mitgenommen werden 
sollte, zukommen.

Ein Morgen auf dem Bauernhof

Datum: 	 Montag, 21. Juli, 11. August und 
		  1. September 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: feste Schuhe, der Witterung 	
		  entsprechende Bekleidung,
		  die auch schmutzig darf
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir füttern die Tiere, üben melken, machen aus der 
Milch Butter, Joghurt und Frischkäse und bereiten 
daraus eine Jause zu. 

Tanzen und Spielen

Datum:	 Di 22. Juli und Mi 23. Juli 2014 
		  Ersatztermin: Di 29. Juli und 
		  Mi 30. Juli 2014
Wann:	 jeweils von 9.00 bis 10.30 Uhr
Wo:		 Reichshofsaal 
Alter:	 4 bis 8 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis Montag, 7. Juli 2014 bei 
		  Frau Nadine Hagen
		  T 0664 1678135
		  hagen.nadine@zaeodl.at	
		  oder Manuela Grabher
		  T 0699 10885628
		  manuela.grabher@tele2.at	
mitzubringen sind: rutschfeste Socken oder
		   Turnschuhe, Trinkflasche
Veranstalter:	Trachtengruppe Lustenau

Von leichten Volkstänzen zu modernen Tänzen - 
alles spielerisch und mit viel Spaß!

Vorlesen auf dem Spielplatz

Datum:	 Dienstag, 22. Juli 2014 und
		  Mittwoch, 3. September 2014
Wann:	 jeweils von 16.00 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Spielplatz beim Zollamt am Alten Rhein 	
		  (Wiesenrain)
Alter:	 4 bis 8 Jahre 
		  (Aufsichtspflicht der Eltern)
Kosten:	 gratis 
Anmeldung:	 nicht erforderlich – einfach 
		  vorbeikommen!
Infos:	 bei Eva Winter, T 0650 5126892 
		  (Projektleiterin)
mitzubringen sind: eventuell eine Sitzunterlage, wer 	
		  mag sein Lieblingsbuch, offene Ohren
Veranstalter:	Bibliothek der Marktgemeinde 
		  Lustenau

Auf dem Spielplatz könnt ihr verschiedene Geschich-
ten hören. Es lesen die Lustenauer LesepatInnen. Nur 
bei Schönwetter! 

Patschworktaschen aus Leder

Datum: 	 Mittwoch, 23. Juli, 
		  13. August und 3. September 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at	
mitzubringen sind: Bekleidung, die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir basteln verschiedene Taschen aus Leder.
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Sa 2. August   

10.00-16.00 Uhr
der W*Ort-Turm -
Feuerskulptur
Teil 2

13.00-16.00 Uhr
Boulderworkshop

Sa 9. August   

	
	

So 3. August   

Bolgenach „Musik“	
	

So 10. August   

Bolgenach „Kreativ“

Fr 1. August   

8.45-11.30 Uhr
Schmuck aus Filz

9.00-12.00 Uhr
Wahrnehmen von 
*ORTEN

15.00-18.00 Uhr
Slacklinen

Fr 8. August   

8.45-11.30 Uhr
Türstopper 
selbermachen

Mi 30. Juli 

08.45-11.30 Uhr
Mobile aus
Schwemmholz

9.00-10.30 Uhr
Tanzen und Spielen
(Ersatztermin)

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

18.00-19.30 Uhr
Spiel und Spaß
am Billardtisch

Bogenschießen 
(Ersatztermin, 
30.7.-1.8.2014)

Mi 6. August

8.45-11.30 Uhr
Heubinden

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

14.30-17.00 Uhr 
Der Spielbus kommt!

15.00-17.00 Uhr
Speckstein
Kunstwerke

Di 29. Juli  

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

9.00-10.30 Uhr
Tanzen und Spielen
(Ersatztermin)

18.00-19.00 Uhr
Capoeira Basic
Skills

Di 5. August 

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

18.00-19.00 Uhr
Capoeira Basic
Skills

Mo 28. Juli

08.45-11.30
T-Shirt bemalen

Musik im W*ORT 
(28.7.-1.08.2014)	
	

Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 2 
(21.7.-2.8.2014)

Ferienaufenthalt 
Bolgenach 
„Märchen und 
Theaterwoche“ 
(27.7.-2.8.2014)	
	
	

Ferientanzwoche 
(28.7. - 1.8.2014)

Mo 4. August

8.45-11.30 Uhr
Gartenmonster 
basteln

W*ORTE klop-
fen, Geschichten 
erzählen, die Welt 
neu erfinden 
(4.8.-8.8.2014)	
		
	
Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 3
 (4.8.-16.8.2014)	
	
 
		
	
	

Do 31. Juli   

8.45-11.30 Uhr 
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

Szene Open Air 
(31.7. bis 2.8.2014)	

Do 7. August  

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

16.00-17.30 Uhr
Lesefest im Garten
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Bogenschießen

1. Termin:  	 Mi23. Juli bis Fr 25. Juli 2014
		  (Ersatztermin: Mi 30. Juli bis 
		  Fr 1. August 2014)
2. Termin: 	 Mi 20. August bis 
		  Fr 2. August 2014
		  (Ersatztermin: Mi 27. August bis 
		  Fr 29. August 2014)
Wann:  	 täglich von 9.30 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bogensportanlage (südlich der Eishalle)
Alter:	 8 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 20,- pro Woche
Anmeldung:	 bis 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn 	
		  bei Hr. Simon Nagel
		  simon.nagel@gmx.at 	
mitzubringen sind: gutes Schuhwerk, Windjacke, 	
		  Getränke, Haarband bei langen Haaren,
		  gute Laune
Infos:	 www.bsc-lustenau.at 
Veranstalter: 	BSC Bogensport Lustenau

Auf den Spuren von Robin Hood. Traditionelles 
Bogenschießen mit einem Langbogen. Wir üben den 
richtigen Stand, eine gute Haltung, das Lösen des 
Pfeils, beachten Regeln der Sicherheit und fördern 
die Konzentration. Wir machen Spiele mit Pfeil und 
Bogen und erleben Spaß und Freude auf unserer 
neuen Sportanlage.

*ORTEN von Bäumen

Wann:	 Mi 23 Juni von 15.00 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Start beim W*ORT, vis-à-vis vom 
		  Freigeist, Raiffeisenstrasse 18
Abholung:	 beim Feldhotel („Virglarhoschtat“)
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  Marina Hämmerle und Anna Vonbank
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder via SMS 
		  an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich, (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen und 
		  eine Portion Neugier

Wer weiß, wo die größten Bäume im Zentrum 
stehen? Wer kann sie benennen? Wir suchen echte 
Baumliebhaber und Baumköniginnen und solche die, 
es noch werden wollen! Mit zwei Experten durch-
wandern wir gemeinsam das Zentrum auf der Suche 
nach besonderen Bäumen im Kirchdorf. Am Schluss 
erstellen wir im Feldhotel ein kleines Baumlexikon 
oder beschreiben, was uns sonst noch imponier-
te. Mit Rita Illien, Landschaftsplanerin des Teams 
Masterplan Zentrum und Rudi Alge, Umwelt- und 
Naturschutz der Marktgemeinde Lustenau.

Vom Schaf zur Wolle

Datum: 	 Freitag, 25. Juli, 15. August und 
		  5. September 2014
Wann:  	 8.45 bis 11.30 Uhr
Wo: 		 Bauernhof, Scheibenstraße 
Alter:	 4 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 15,-
Anmeldung:	 bei Frau Carmen Nussbaumer
		  T 0664 1960497
		  nussbaumer.manfred@utanet.at
mitzubringen sind: Bekleidung, die auch schmutzig 	
		  werden darf, kleine Jause
Veranstalter: 	Carmens’s Filzwerkstatt

Wir waschen, färben, kämmen, spinnen die Wolle 
von unseren Schafen und weben dann einen 
Schlüsselanhänger.

Musik im W*ORT
gehört, gesungen, gezupft, geklopft

Wann:	 Mo 28. Juli bis Fr 1. August 2014
		  täglich von 9.00 bis 12.00 Uhr
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  Anna Vonbank und Gäste
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder via SMS 
		  an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich, (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen 
		  und eine Portion Neugier

Kinder bringen Instrumente mit und zeigen sich 
gegenseitig, was sie können. Sie lernen unterschied-
liche Arten von Musik kennen. Einfache Instrumente 
werden vor Ort gebaut, Lieder aufgeschrieben und 
gezeichnet; Menschen, die in ihrer Kindheit noch 
das Bänklesingen kannten, sind eingeladen, mit den 
Kindern Lieder zu tauschen ... Wir sammeln Töne - 
Worte steigen und fallen und machen sich auf den 
Weg ... KlangW*ÖRTER. Mittags kann im Feldhotel 
weitergewerkelt und ein gemeinsames Mittagessen 
gekocht werden.

Ferientanzwoche

Datum: 	 Mo 28. Juli bis Fr 1. August 2014
Wann:  	 Minis 4-6 Jährige 
		  täglich von 13.00 bis 14.15 Uhr
		  Kids 7-9 Jährige 
		  täglich von 14.15 bis 15.30 Uhr
		  Teens 10-14 Jährige 
		  täglich von 15.30 bis 16.45 Uhr
Wo: 		 Turnhalle VS Kirchdorf, Rathausstr. 9 a
Kosten:	 E 35,- pro Woche
Anmeldung:	 online auf: www.ferientanzwochen.at 
mitzubringen ist: bequeme Kleidung
Infos:	 bei Frau Rebekka Rom
		  T 0699 17000075
		  info@ferientanzwochen.at	
Veranstalter: 	Verein „arriOla“, Sportverein zur Förde-	
		  rung junger Tanztalente, 1070 Wien

Die Ferientanzwochen sollen Spaß machen, neue 
Erfahrungen bringen und somit Kids ab 4 Jahren 
eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung bieten. In nur 
einer Woche wird in unterschiedliche Tanzstile 
hineingeschnuppert und jeden Tag etwas Neues 
ausprobiert. Altersgemäß nähern wir uns in Übungen 
und Spielen an die verschiedensten Tanzstile an, 
arbeiten kreativ an eigenen Bewegungen und cho-
reographisch für unsere Abschlussaufführung.

15.00-18.00 Uhr
Slacklinen (Ersatztermin) 

Zirkustage Bambinis (6.8.-8.8.2014)		 Ferienaufenthalt Bolgenach 
„Musikwoche“ (3.8.-9.8.2014)



Capoeira basic skills
Einsteigerworkshop

Datum: 	 Dienstag den 29. Juli, 
		  5., 12., 19. und 26. August 2014
Wann:  	 jeweils von 18.00 bis 19.00 Uhr
Wo: 		 Turnhalle Volksschule Hasenfeld
Alter:	 5 bis 17 Jahre
Kosten:	 E 25,--
Anmeldung:	 bei Herrn Oliver Wilfling
		  T 0650 4217807,
		  oleeling@gmail.com
mitzubringen sind: Sportbekleidung
Infos:	 www.capoeiraangolaplamares.com 
Veranstalter: 	Verein Capoeira Angola Palmares 

Capoeira ist eine afro-brasilianische Kampfkunst 
bzw. ein Kampftanz. Die Kampftechniken zeichnen 
sich durch extreme Flexibilität aus. Es gibt viele 
Drehtritte, eingesprungene Tritte und Akrobatik. 
Traditionell wird zu den Kämpfen Musik gespielt 
und Lieder gesungen. Inhaltlich ist Capoeira von 
drei Ebenen geprägt: dem Kampf, der Musik und der 
„Ronda“ als gesellschaftlicher Rahmen, in dem der 
Kampf stattfindet.  Im Einsteigerworkshop werden 
den Teilnehmern die Grundbegriffe des Capoeira 
näher gebracht und erste Techniken vermittelt.

25. Szene Open Air

Datum: 	 Do 31. Juli bis Sa 2. August 2014
Wann:  	 Donnerstag ab 16.00 Uhr
Wo: 		 Festivalgelände am Alten Rhein
Eintritt:	 siehe www.szene.cc
Vorverkauf:	 bei allen Vbg. Volksbanken, 
		  musikladen.at, oeticket.com, 		
		  ticketcorner.ch, eventim.de, 
		  AHA Vorarlberg und WienXTRA
Veranstalter: 	Jugend- und Kulturverein 
		  Szene Lustenau

25. Auflage des traditionellen Open Airs am Alten 
Rhein mit zahlreichen renommierten Bands und 
Newcomern aus dem In- und Ausland.

Wahrnehmen von *ORTEN

Wann:	 Freitag, 1. August 2014 
		  von 9.00-12.00 Uhr
Wo:		 Start beim W*ORT, vis-à-vis vom 
		  Freigeist, Raiffeisenstrasse 18
Abholung:	 beim Feldhotel („Virglarhoschtat“)
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  Marina Hämmerle und Anna Vonbank
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder via 
		  SMS an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich, (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen und 
		  eine Portion Neugier

Gemeinsam auf den Spuren der Kinder durch das 
Kirchdorf von Lustenau. Was sind eure Lieblingsorte, 
was eure Unorte? Welche Plätze würdet ihr Freunden 
zeigen? Überlegen, auf der Karte markieren und ge-
meinsam losziehen. Vor Ort hören, riechen, schauen 
und beschreiben. Im Feldhotel auf der „Virglarhosch-
tat“ endet die Tour, dort schreiben wir unsere Erfah-
rungen ins Zentrumsbuch! Ein Vormittag mit Marina 
Hämmerle, Projektleiterin Zentrumsentwicklung, und 
Anna Vonbank.

Slacklinen

Datum:	 Freitag, 1. August 2014
		  Ersatztermin: Mi 6. August 2014
Wann:	 von 15.00 bis 18.00 Uhr 
Wo:		 Jugendplatz im Sportpark
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis 30. Juli 2014 bei Herrn 
		  Niyazi Sönmez, T 0650 6282204
		  niyazi@cfy.at
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Gemeinsames Slacklinen, bei dem keine 
Vorerfahrung nötig ist.

Boulderworkshop

Datum:	 Samstag, 2. August 2014
Wann:	 von 13.00 bis 16.00 Uhr 
Wo:		 Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 gratis
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung, Trinkflasche, 	
		  kurze Fingernägel
Anmeldung:	 bis 30. Juli 2014 bei 
		  Frau Julia Felder, T 0650 3430657
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Gemeinsames bouldern (freies Hallenklettern), bei 
dem keine Vorerfahrung nötig ist. Wer möchte, 
kann auch Sicherungstechniken für das Seilklettern 
erlernen.

W*ORTE klopfen, Geschichten er-
zählen, die Welt neu erfinden

Wann:	 Mo 4. August bis Fr 8. August 2014
		  täglich von 09.00 bis 12.00 Uhr
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  Kadisha Belfiore und Oskar Riedmann
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder via SMS 
		  an 0664 2220131
		  Bitte rasch anmelden – max. 
		  12 Teilnehmer möglich, (Name, 
		  Kontaktnummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen 
		  und eine Portion Neugier

W*ÖRTer wandern: Sie gehen vom einem zum 
nächsten, sie lassen sich sprechen, darstellen, 
aufschreiben, vorlesen, spielen, erraten ... stellenUm, 
neherdrev. Kadisha Belfiore & Oskar Riedmann laden 
zum Spiel mit Sprache: Es genügen Zettel, Stifte und 
die Neugier, um herauszufinden, was entstehen kann 
mit Sprache zwischen den Menschen und Dingen. 
Zum Abschluss der Woche soll öffentlich gelesen 
werden, und: Öffentlich, das kann sehr offen sein ... 

Wir freuen uns auf Euer Mitwirken!
Oskar Riedmann (Jg. 1996) ist mit Theater auf-
gewachsen, zuletzt spielte er „Die Zauberin und 
ihr Kater“ mit Elke Riedmann. Mit 18 Jahren ist 
er bereits sehr erfahren in der Arbeit mit Kindern. 
Kadisha Belfiore (Jg. 1991) ist eine Nachwuchslite-
ratin, sie studiert Schreibkunst an der Universität 
für angewandte Kunst in Wien und ist ausgebildete 
Kindergartenpädagogin.

7. Lustenauer Zirkustage

Datum:	 Mi 6. August bis Fr 8. August 2014 	
		  (Bambini)
		  Mo11. August bis Fr 15. August 2014 	
		  (Kids + Juniors)
Wann:	 täglich von 9.00 bis 12.30 Uhr
		  Abschlussveranstaltung mit Eltern, 	
		  Geschwistern und Bekannten am 	
		  Freitag, 15. August ab 16.00 Uhr
Wo: 		 Turnhalle und Räumlichkeiten des 
		  BG Lustenau, Mühlefeldstraße 20
Alter:	 7 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 35,- für Lustenauer Kinder (Bambini)
		  E 45,-- für Kinder aus anderen 
		  Gemeinden (Bambini)
		  E 55,-- für Lustenauer Kinder 
		  (Kids + Juniors)
		  E 70,-- für Kinder aus anderen 
		  Gemeinden (Kids + Juniors)
		  (E 5,-- Ermäßigung für jedes weitere 	
		  Kind einer Familie)
Anmeldung:	 bis 18. Juli bei Herrn Christoph Heinzle, 	
		  T 0650 5995665,
		  zirkusnano@aon.at	  
mitzubringen sind: bequeme, sportliche Kleidung, 	
		  Hallenturnschuhe, ein kleines 
		  Handtuch, und eine kleine Jause
Infos:	 www.mo-x.at 
Veranstalter: 	MO-X Bewegungsimpulse im Auftrag 	
		  der Marktgemeinde Lustenau 

Zirkusluft schnuppern bei den 7. Lustenauer Zirkus-
tagen. Ihr habt die Möglichkeit, in unterschiedlichen 
Workshops mit sämtlichen Artistikgeräten das 
Jonglieren und Balancieren und auch das Zaubern 
zu erlernen.

Der Spielbus kommt!

Datum:	 Mittwoch, 6. August 2014
Wann:	 von 14.30 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Hannes-Grabher-Siedlung
Alter:	 alle Altersgruppen
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Infos:	 bei Frau Gertraud Mäser
		  T 0676 7499040 oder
		  Frau Sandra Wohlgenannt
		  T 0650 4992065
		  spielbus@voki.at	
Veranstalter:	Vorarlberger Kinderdorf

Der Spielbus ist beladen mit Spiel und Spaß und hat 
folgendes für Kinder im Gepäck: Kettenfängerlis, 
Ballspiele, Ochs am Berg, Seilziehen, wer fürchtet 
sich vor dem Weißen Hai, Tempelhüpfen, Gummit-
wist, Seilspringen sowie Pedalos, Stelzen, Jongliertel-
ler, Kreisel und Riesenfallschirm. Natürlich sind auch 
eine Schmink- und Malstation, Knete, Bilderbücher 
und viele andere interessante Sachen mit dabei. Für 
die Erwachsenen gibt’s Austausch, Beratung und 
Information.

Speckstein Kunstwerk

Datum:	 Mittwoch, 6. August 2014
Wann:	 von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Wo:		 Jugendplatz im Sportpark
		  (bei Schlechtwetter im 
		  Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6)
Alter:	 10 bis 16 Jahre
Kosten:	 E 3,-
Mitzubringen ist: gute Laune
Anmeldung:	 bis 30. Juli 2014 bei 
		  Frau Michaela Bily, T 0676 9020070
		  michaela@cfy.at	
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Schleifen, sägen, hammern … tob dich aus und 
erschaffe dein einzigartiges Kunstwerk.
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Sa 16. August   Sa 23. August   So 17. August   

Bolgenach „Spiel“

	
	

So 24. August   Fr 15. August   

8.45-11.30 Uhr
vom Schaf zur Wolle

13.30-16.30 Uhr
Wing Tsun

Fr 22. August   

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Schmuck aus Filz

13.30-16.30 Uhr
Wing Tsun

Mi 13. August  

8.45-11.30 Uhr
Patschworktaschen
aus Leder

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

13.30-17.00 Uhr
kreative Bähnlefahrt

18.00-19.30 Uhr
Spiel und Spaß
am Billardtisch

Mi 20. August

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Mobile aus
Schwemmholz

9.00-12.00 Uhr
Fit & Fun

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

14.00-17.00 Uhr
Fingerskateboard
(Teil 1)

14.00-17.00 Uhr
Musikkreativ-
workshop 

Bogenschießen 
(20.8.-22.8.2014)

Di 12. August  

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

18.00-19.00 Uhr
Capoeira Basic
Skills

Di 19. August 

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

13.30-14.30 Uhr
Schnuppereishockey

18.00-19.00 Uhr
Capoeira Basic
Skills

Mo 11. August

8.45-11.30 Uhr
Ein Morgen auf 
dem Bauernhof

Sommer Tanzcamp 
(11.8.-15.8.2014)	
	
	

Zirkustage Kids + 
Juniors 
(11.8.-15.8.2014)	
	
	
Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 3 
(4.8.-16.8.2014)	
	
	
		
	

		
	

	
	

Mo 18. August

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
T-Shirt bemalen

9.00-12.00 Uhr
Fische und me(e)hr

Erlebniswoche auf 
dem Reiterhof 
(18.8.-23.8.2014)	
	
	
Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 4 
(18.8.-30.8.2014)	
	
	
	
	
	

Do 14. August  

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

8.30-12.00
Ferien im W*ORT

16.00-17.30 Uhr
Lesefest im Garten
(Ersatztermin)

Do 21. August  

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

8.30-12.00 Uhr
Ferien im W*ORT

13.00-17.00 Uhr
Fingerskateboard
(Teil 2)

13.30-18.00 Uhr
„Nünar-Rafting“

18.00-21.00 Uhr
Taschenlampentour
durchs Museum
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kreative Bähnlefahrt

Datum: 	 Mittwoch, 13. August 2014
Wann: 	 13.30 bis 17.30 Uhr
Wo: 		 Museum Rhein-Schauen, Höchsterst. 4
Alter:	 6 bis 10 Jahre
Kosten:	 E 9,--
Anmeldung:	 Museum Rhein-Schauen
		  T 05577 20539,
		  office@rheinschauen.at	
mitzubringen sind: kleine Jause, Kleidung, die 	
		  schmutzig werden darf
Projektleiter:	Anita Ohneberg und Verena Hagen
Veranstalter: 	Verein Rhein-Schauen

Steine gibt es bei uns am Rhein jede Menge, daraus 
kann man allerlei Kunstwerke gestalten. Bei einer 
vergnüglichen Fahrt mit dem Rheinbähnle sammeln 
wir die schönsten und interessantesten Steine und 
lassen daraus Steinbilder, Türme, Steinmännchen 
und Steinspiele entstehen.

Ferien im W*ORT
ein Ort von Kindern für Kinder, im Zentrum, vis à vis

Wann:	 Do 14., 21. und 28. August 2014
		  jeweils von 08.30 bis 12.00 Uhr
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau, Kinder, wache 	
		  Geister aus der Gemeinde, Menschen 	
		  aus dem Rathaus, vor allem Gemeinde-	
		  archivar Oliver Heinzle
Anmeldung:	 keine erforderlich
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen und 
		  eine Portion Neugier

An diesen Vormittagen können Kinder mit anderen 
Kindern und erfahrenen Gästen aus Lustenau die 
Begleitung von Gemeindearchivar Oliver Heinzle 
genießen: Geschichte und Geschichten werden 
aufgespürt, Lustenau in seinen vielen Schichten 
zugänglich gemacht: Ein eigenwilliger Ort, vielfältig 
und höchst spannend. Wir freuen uns auf eine Reise 
durch die Zeiten!

Erlebniswoche auf dem Reiterhof

Datum: 	 Mo 8. August bis Sa 23. August 2014
Wann:  	 täglich von 09.00 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 Reitstall des HRV Hubertus, 
		  Obere Mähder 1
Alter:	 6 bis 12 Jahre
Kosten:	 E 150,-
Anmeldung:	 bis 31. Juli bei Frau Andrea Diem
		  T 0664 75031744
		  andreadiem@hotmail.com	
mitzubringen sind: Helm (kann auch ein 
		  Fahrradhelm sein), gutes Schuhwerk, 
		  Kleidung für jede Witterung
Veranstalter: 	Reitverein HRV Hubertus Lustenau

Du darfst bei uns auf dem Reiterhof eine aufregende 
und spannende Woche erleben, in der du täglich 
reiten wirst (reitpädagogische Betreuung, Unterricht 
an der Longe), dich um Pony‘s und Pferde kümmern 
kannst, bastelst und viele tolle Spiele spielst. Es gibt 
täglich eine Jause und Getränke. Du wirst von fach-
gerecht ausgebildetem Personal betreut.

Nachhilfe Sommerintensivkurse, 
Nachprüfungskurse (11.8.-5.9.2014)

Lesefest im Garten

Datum:	 Donnerstag, 7. August 2014
		  Ersatztermin: Do 14. August 2014
Wann:	 von 16.00 bis 17.30 Uhr
Wo:		 Garten der Fa. Bösch, Sandstraße 28, 	
		  Lustenau
Alter:	 5 bis 8 Jahre 
		  (Aufsichtspflicht der Eltern)
Kosten:	 gratis 
Anmeldung:	 bis 5. August bzw. 12. August 2014 	
		  (Ersatztermin) unter Angabe des 
		  Namens und der Telefonnummer 
		  bei Roswith Bösch
		  T 05577 82764 oder 0699 1329169
mitzubringen ist: eventuell eine Sitzunterlage
Veranstalter:	Bibliothek der Marktgemeinde 
		  Lustenau

Im Garten der Familie Bösch könnt ihr verschiedene 
Geschichten hören. Das Lesefest findet nur bei 
trockenem Wetter statt!

Sommer-Tanzcamp

Datum: 	 Mo 11. August bis Fr 15. August 2014
Wann: 	 täglich von 09.00 bis 15.00 Uhr
Wo: 		 Dance Art School, Bildgasse 18, 
		  6850 Dornbirn
Alter:	 3 bis 12 Jahre
Kosten:	 E 180,- 
Anmeldung:	 bei Frau Sandra Lang
		  T 0664 8638920
		  sandra@danceart.at	
mitzubringen ist: sportliche Bekleidung, Trinkflasche, 	
		  Schreibzeug, Badesachen
Infos:	 www.danceart.at
Veranstalter: 	Dance Art School

In dieser Woche werden wir tanzen, basteln uvm. 
Auch eine Abschlussaufführung werden wir vorbe-
reiten.

Sommerintensivkurs
Nachprüfungskurse

Datum: 	 Mo 11. August bis Fr 5. September 2014
Wann:  	 Mo bis Fr von 08.30 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 Schülerhilfe Lustenau, 
		  Maria-Theresien-Straße 6
Alter:	 6 bis 18 Jahre
Kosten:	 je nach genutztem Angebot
Anmeldung:	 bei der Schülerhilfe Lustenau
		  T 05577 62526
		  lustenau@schuelerhilfe-vlbg.at	
mitzubringen sind: Schulstoff, Schulsachen, 
		  Unterrichtsmaterialien, Zeugnis
Veranstalter: 	Schülerhilfe Lustenau
	
Die Schülerhilfe bietet Nachhilfeunterricht zu jeder 
Schulart in allen gängigen Fächern und Schulstufen. 
Außerdem werden Intensivkurse für Nachprüfungen 
sowie Vorbereitungskurse für das folgende Schuljahr 
angeboten.

Nachhilfe Sommerintensivkurse, 
Nachprüfungskurse (11.8.-5.9.2014)

Ferienaufenthalt Bolgenach
„Kreativ- und Erlebniswoche“ 
(10.8.-16.8.2014)

Ferienaufenthalt Bolgenach 
„Spiel- und Spaßwoche“ 
(17.8.-23.8.2014)
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Taschenlampentour 
durchs Museum“

Datum: 	 Donnerstag, 21. August 2014
Wann: 	 18.00 bis 21.00 Uhr
Wo: 		 Museum Rhein-Schauen, Höchsterstr. 4
Alter:	 6 bis 10 Jahre
Kosten:	 E 9,-
Anmeldung:	 Museum Rhein-Schauen
		  T 05577 20539
		  office@rheinschauen.at	
mitzubringen sind: ein Lieblingsbuch
Projektleiter:	Anita Ohneberg und Verena Hagen
Veranstalter: 	Verein Rhein-Schauen

Einmal abends ein Museum erkunden, ist schon was 
Besonderes, dabei gibt es sicher viel Interessantes 
zu entdecken. Nach der Taschenlampentour suchen 
wir uns ein gemütliches Plätzchen und wir lesen 
Geschichten aus unseren Lieblingsbüchern vor.

Englisch-Camp

Datum: 	 Mo 25. August bis Fr 29. August 2014
		  Mo 1. September bis Fr 5. September 	
		  2014
Wann:  	 8.30 bis 12.30 Uhr
Wo: 		 Brändlestraße 36a, Lustenau
Alter:	 6 bis 14 Jahre
Kosten:	 E 239,-
Anmeldung:	 bis Montag, 14. Juli bei Frau 
		  Patrizia Pozzera, T 0664 3525525
		  info@patandivett.at	
Veranstalter: 	PAT & IVETT – English Events for Kids

Die Kinder tauchen in Kleingruppen in die englische 
Sprache ein und dadurch erfolgt der Spracherwerb 
einfach und mit jeder Menge Spaß und Abwechs-
lung. Die Kinder haben wieder Freude am Englisch-
lernen!

Fußball – Camp „fit for school“

Datum: 	 Mo 25. August bis Fr 29. August 2014
		  Mo 1. September bis Fr 5. September 	
		  2014
Wann: 	 täglich von 08.30 bis 16.00 Uhr
Wo: 		 Stadion an der Holzstraße
Alter:	 8 bis 10 Jahre (Jungs und Mädchen, 	
		  vereinsunabhängig)
Kosten:	 E 130,- je Woche
Anmeldung:	 bei Herrn Huschi Armut 
		  T 0699 11115893 od. 05577 63061
		  office@fc-lustenau.at 	
mitzubringen sind: Fußball- bzw. Turnschuhe, 
		  wettergerechte Kleidung,
		  Griffelschachtel und ein Heft
Veranstalter: 	FC Lustenau 1907

Gemeinsam mit dem Volksschul-Pädagogen und 
Trainer unserer erster Kampfmannschaft, Christian 
Köll, machen wir uns spielerisch fit für das kommen-
de Schuljahr. Einstimmung und erste Vorbereitung 
auf den Schulbeginn durch eine freudvolle Kombina-
tion von Fußball, Bewegung und Lernen. Der Lern-
stoff der primären dritten und vierten Volksschule 
wird innerhalb einer Woche aufgefrischt.

Brötle backen mit der Kräuterfrau

Datum: 	 Montag, 25. August 2014
Wann: 	 8.30 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 Museum Rhein-Schauen, Höchsterstr. 4
Alter:	 6 bis 12 Jahre
Kosten:	 E  9,-
Anmeldung:	 Museum Rhein-Schauen
		  T 05577 20539
		  office@rheinschauen.at	
mitzubringen sind: Arbeitskleidung
Projektleiter:	Ruth Keck-Schobel und Elke Beiler
Veranstalter: 	Verein Rhein-Schauen

Auf unserem Weg durch das Rheinvorland sammeln 
wir am Rheindamm essbare Kräuter und Blüten. 
Die gefundenen Pflanzen werden anschließend beim 
Brötchenbacken verwendet.

Töpfern & Papierbrand

Wann:	 Dienstag, 26. August 2014 
		  von 9.00 bis 12.00 Uhr
		  Mittwoch, 27. August 2014 
		  von 14.00 bis 18.00 Uhr
		  Donnerstag, 28. August 2014 
		  von 10.00 bis 12.00 Uhr
Wo:		 Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 10,-  (für alle 3 Tage)
mitzubringen sind: Kleidung die schmutzig werden 	
		  darf, für den zweiten Tag Grillsachen
Anmeldung:	 bis 21. August 2014 
		  im Juli bei Frau Kerstin Kromer
		  T 0650 6282207
		  im August bei Herrn Andreas König
		  T 0650 3333784
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Wir brennen unsere eigenen Töpferkunstwerke im 
selbstgebauten Papierofen. Am ersten Tag werden 
wir Töpfern, anschließend beginnt der Ofenbau, um 
unsere Kunstwerke zu brennen. Den zweiten Tag 
runden wir mit einem kleinen Grillfest ab, bevor 
zum Workshopabschluss am Donnerstag der Ofen 
geöffnet wird.

Ballspiel-ABC Schnupperspielstunde

Datum:	 Mittwoch, 27. August 2014 
		  Mittwoch, 3. September 2014
Wann:	 15.15 bis 16.15 Uhr
Wo:		 Turnhalle Mittelschule Hasenfeld
Alter:	 4 bis 10 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis Freitag, 22. August bei Frau 
		  Virág Tiefenbachne
		  T 0664 75052897
		  v.havas@inode.at	
mitzubringen sind: Turnschuhe und Sportbekleidung 	
		  (kurze Hose und T-Shirt), Trinkflasche
Veranstalter:	Ballspiel ABC Lustenau

Im Mittelpunkt steht ein allgemeines, spielerisches, 
sportübergreifendes „ABC“ des Spielen lernen. Mit 
Ballspielen aller Art wird den Kindern Spaß an den 
Bewegungen und vor allem Freude am Spiel vermit-
telt. Auch die Einbindung verschiedener Schulinhalte 
wie Mathematik, Sprachförderung oder Sachunter-
richt sorgen dafür, dass die Kinder in den Bereichen 
Konzentration und Lernen auf spielerische Art 
gefördert werden. Es herrscht kein Leistungsdruck, 
dafür ein hoher Spaßfaktor.

Fische und me(e)hr

Datum: 	 Montag, 18. August 2014
Wann:  	 09.00 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 Museum Rhein-Schauen, Höchsterstr. 4
Alter:	 6 bis 10 Jahre
Kosten:	 E 9,-
Anmeldung:	 Museum Rhein-Schauen
		  T 05577 20539
		  office@rheinschauen.at	
mitzubringen sind: kleine Jause, Arbeitskleidung
Projektleiter:	Renate Hartenerger und Verena Hagen
Veranstalter: 	Verein Rhein-Schauen

Wir reißen, kleistern, malen und lassen so manchen 
Rheinbewohner entstehen. Ob Meerjungfrau, Fisch 
oder Seeungeheuer – das bleibt ganz eurer Fantasie 
überlassen.

Schnuppereishockey

Datum: 	 Dienstag, 19. August 2014
Wann:  	 um 13.30 bis 14.30 Uhr
Wo: 		 Rheinhalle Lustenau
Alter:	 4 bis 10 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bei Frau Alexandra König
		  T 05577 85738
		   office@ehc-lustenau.at 	
mitzubringen sind: Eislaufschuhe, Helm, Handschuhe
Veranstalter: 	EHC Lustenau

Die Kinder lernen Schlittschuh laufen und können 
die ersten Versuche am Eis machen. Stöcke und Hel-
me werden kostenlos zur Verfügung gestellt. Weitere 
Infos zum Nachwuchseishockey in Lustenau unter 
www.ehc-lustenau.at.

Fit & Fun

Datum: 	 Mittwoch, 20. August 2014
Wann: 	 09.00 bis 12.00 Uhr
Wo: 		 Museum Rhein-Schauen, Höchsterstr. 4
Alter:	 6 bis 10 Jahre
Kosten:	 E 9,-
Anmeldung:	 Museum Rhein-Schauen
		  T 05577 20539
		  office@rheinschauen.at	
mitzubringen sind: bequeme Kleidung, kleine Decke
Projektleiter:	Doris Schobel und Julia Pfeiffer
Veranstalter: 	Verein Rhein-Schauen

Mit viel Bewegung, Spiel und Spaß verbringen wir 
den Vormittag. Zur Stärkung machen wir gemeinsam 
eine leckere, gesunde Jause und lernen das Element 
„Wasser“ neu kennen.

Fingerskateboards

Wann: 	 Mittwoch, 20. August 2014 
		  von 14.00 bis 17.00 Uhr und 
		  Donnerstag, 21. August 2014 
		  von 13.00 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 5,-
Projektleiter:	Lukas Mattei
Anmeldung:	 bis 24. Juli 2014 bei Frau 
		  Kerstin Kromer, T 0650 6282207
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Wir bauen Fingerskateboards (am Mi) selber und 
lernen Tricks und Tipps (am Do).

Musikkreativworkshop

Datum:	 Mittwoch, 20. August 2014
Wann:	 von 14.00 bis 17.00 Uhr 
Wo:		 Culture Factor Y, Amann-Fitz-Straße 6
Alter:	 11 bis 15 Jahre
Kosten:	 E 3,-
Mitzubringen ist: wenn vorhanden: Instrumente, 	
		  Kleidung die schmutzig werden darf
Anmeldung:	 bis 18. August 2014 bei Herrn 
		  Benjamin Gruber, T 0664 5125118
		  benni@cfy.at	
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Je nach Lust und Laune können gemeinsam einfache 
Instrumente gebaut werden und/oder mit Trommeln, 
Rasseln, Kajon, Gitarre und mitgebrachten Instru-
menten kann ge-„jamt“ werden. 

„Nünar-Rafting“
das Schlauchbootabenteuer am Neunerkanal

Datum:	 Donnerstag, 21. August 2014
Wann:	 13.30 bis ca. 18.30 Uhr
Wo:		 Treffpunkt ist die Brücke über den 	
		  Neuner beim Gasthaus Rohr 
		  am Alten Rhein
Alter:	 6 bis 12 Jahre
Kosten:	 E 6,-
Anmeldung:	 bis 18. Juli bei Herrn Stefan Koch
		  T 0650 8866910 (rasch anmelden – 	
		  begrenzte Teilnehmerzahl!)
mitzubringen sind: Badesachen, Handtuch, 
		  Sonnencreme, Kopfbedeckung als 	
		  Sonnenschutz, Trinkflasche, falls 
		  vorhanden Schlauchboot mit Paddel
		  und Pumpe
Veranstalter:	Pfadfindergruppe Lustenau

Für die Lustenauer Jugend gehört eine Schlauch-
bootfahrt auf unserem schönen Neunerkanal zur 
Tradition, die jede/r einmal erlebt haben sollte. Die 
Pfadis machen diese Aktion möglich. Zusätzlich 
zum Paddelvergnügen erleben wir auf der Fahrt 
flussabwärts viele Abenteuer. Es gibt Herausforde-
rungen zu bewältigen und knifflige Rätsel zu lösen. 
Den Abschluss bildet eine zünftige Grillwurst und 
Steacklibrot am Lagerfeuer.



Sa 30. August  

8.15-13.00 Uhr
Fotosafari rund um 
den Gebhardsberg

Sa 6. September So 31. August 

	

So 7. September  

	

Fr 29. August  

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Türstopper 
selbermachen

13.30-16.30 Uhr
Wing Tsun 

Dornbirn Tanzt 
(29.8.-31.8.2014)	

Fr 5. September 

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30
vom Schaf zur Wolle

13.00-17.00
Erlebnis Feuerwehr

13.30-16.30
Wing Tsun

15.00-18.00
„Grill & Chill“
Only Girls

17.00-18.30
Tischtennis
Schnuppertraining

17.00-18.30
Kenpo Karate
Schnuppertraining
(Ersatztermin)

Mi 27. August 

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Heubinden

9.30-11.00 Uhr
Malen im Garten

15.15-16.15 Uhr 
Ballspiel-ABC 

18.00-19.30 Uhr
Spiel und Spaß
am Billardtisch

Bogenschießen 
(Ersatztermin, 
27.8.-29.8.2014)	
	

Mi 3. September

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30
Patschworktaschen
aus Leder

8.30-12.00
Ferienausklang 
im W*ORT

9.30-11.00
Malen im Garten

15.15-16.15
Ballspiel-ABC

16.00-17.00
Vorlesen auf dem
Spielplatz

16.30-18.00
Karate
Schnuppertraining

17.00-18.30
Kenpo Karate
Schnuppertraining

Di 26. August  

7.30-17.00 Uhr 
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

18.00-19.00 Uhr
Capoeira Basic
Skills

Töpfern und 
Papierbrand 
(26.8.-28.8.2014)	
	

Di 2. September  
 

7.30-17.00 Uhr 
Schülerbetreuung

8.45-11.30
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

8.30-12.00
Ferienausklang 
im W*ORT

14.00-17.00
Handball
Schnuppertraining

17.00-18.30
Tischtennis
Schnuppertraining

Mo 25. August

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30 Uhr
Gartenmonster 
basteln

8.30-12.00 Uhr
Brötle backen mit 
der Kräuterfrau

Ferienaufenthalt 
Oberbildstein 
Turnus 4 
(18.8.-30.8.2014)	
	
	

Englisch Camp 
(25.8.-29.8.2014)	
	
	
Fußball - Camp 
„fit for school“ 
(25.8.-29.8.2014)	
	
	

Mo 1. September  

7.30-17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30
Ein Morgen auf 
dem Bauernhof

Fußball - Camp 
„fit for school“ 
(1.9. - 5.9.2014)

Englisch Camp 
(1.9. - 5.9.2014)

		
		
	

Do 28. August 

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.30-12.00 Uhr
Ferien im W*ORT

8.45-11.30 Uhr
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

Do 4. September 

7.30 – 17.00 Uhr
Schülerbetreuung

8.45-11.30
Spiel & Spaß
mit Pony‘s

8.30-12.00
Ferienausklang 
im W*ORT
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Dornbirn tanzt!

Datum: 	 Fr 29. August bis So 31. August 2014
Wann: 	 täglich von 13.15 bis 19.00 Uhr
Wo: 		 Dance Art School, Bildgasse 18, 
		  6850 Dornbirn
Alter:	 10 bis 99 Jahre
Kosten:	 ab E  58,- 
Anmeldung:	 bei Frau Sandra Lang
		  T 0664 8638920
		  sandra@danceart.at	
mitzubringen ist: Sportliche Bekleidung, Trinkflasche
Infos:	 www.danceart.at
Veranstalter: 	Dance Art School

Dieses Jahr organisiert die Dance Art School in Dorn-
birn ihre beliebten Sommertanztage auf höchstem 
Niveau unter dem Motto „Dornbirn tanzt“.
Internationale Dozenten, die mit namhaften Kompa-
nien und Stars zusammengearbeitet haben, werden in 
einem 3-tägigen Tanztraining Anfänger und Fortge-
schrittene aller Altersgruppen ab 10 Jahre begeistern.
Das Programm ist durch eine gelungene Mischung 
klassischer und trendiger Tanzstile gekennzeichnet 
und bietet absolute Highlights für jeden Geschmack. 
So stehen spannende Unterrichtseinheiten wie etwa 
Lyrical & Jazz, Burlazz, Hip Hop, Ballett, Pop Jazz und 
Song & Dance auf dem Stundenplan.

„Fotosafari“ rund um den 
Gebhardsberg Bregenz

Datum:	 Samstag, 30. August 2014 
Wann:	 von 08.15 bis 13.00 Uhr
Wo:		 Clublokal EFL, Lerchenfeldstraße 31 
Alter:	 10 bis 14 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis Montag, 18. August 2014 
		  bei Reinhard Bertsch
		  T 0660 1515660
		  reinhard.bertsch@cable.vol.at
mitzubringen sind: Digitalkamera (Akku geladen, 	
		  Speicherkarte formatiert), Jause
Projektleiter:	Reinhard Bertsch
Veranstalter:	Erster Fotoclub Lustenau

Wir besuchen die Landesbibliothek Bregenz und 
erhalten Infos über die weltweit bedeutendsten 
Fotografen. Anschließend machen wir einen Wald-
spaziergang (Outdoorfotografie) auf den Gebhards-
berg. Dort gibt es jede Menge zu sehen, wie z.B. das 
Burgrestaurant, die Burgstiege oder die wunderbare 
Bodenseelandschaft. Den Abschluss bildet die Sich-
tung des Fotomaterials und Bearbeitung am PC.

Ferienausklang im W*ORT

Wann:	 Di 2. September bis Do 4. September 	
		  2014, jeweils von 08.30 bis 12.00 Uhr
Wo:		 im W*ORT, vis-à-vis vom Freigeist, 	
		  Raiffeisenstrasse 18
Alter:	 8 bis 12 Jahre
Kosten:	 gratis
Veranstalter:	Welt der Kinder für das W*ORT, 
		  Marktgemeinde Lustenau,
		  Kinder, Menschen aus dem Rathaus, 	
		  Erfinder aus der Welt der Kinder
Anmeldung:	 weltderkinder@vol.at oder via SMS 
		  an 0664 2220131, (Name, Kontakt-	
		  nummer und Alter angeben)
Mitzubringen sind: eine Jause zum Teilen und 
		  eine Portion Neugier

Die Ferienzeit geht zu Ende und ein neues Schuljahr 
startet. Gemeinsam feiern wir den Sommer, wir bli-
cken zurück und nach vor: Was ist in diesen Wochen 
entstanden, wie soll es im W*ORT weitergehen? 
Alle, die vorbei schauen, sind willkommen!

Handball-Schnuppertraining

Datum:	 Dienstag, 2. September 2014
Wann:  	 Training 1 - 14.00 bis 15.30 Uhr
		  Training 2 – 15.30 bis 17.00 Uhr
Wo: 		 Sporthalle beim Gymnasium
Alter:	 Training 1 – 6 bis 9-Jährige
		  Training 2 – 9 bis 12-Jährige
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis 26. August 2014 bei 
		  Frau Silvia Horeschy
		  office@hcl.at	
mitzubringen sind: Hallenschuhe und Sport-
		  bekleidung, Trinkflasche
Veranstalter: 	Handballclub Lustenau

Der HC Lustenau möchte den Jugendlichen die 
Sportart Handball vorstellen. Nach gemeinsamen 
Aufwärmen übern wir die Geschicklichkeit am Ball: 
passen – fangen – werfen. Spiel und Spaß sowie 
neue Freunde finden stehen im Mittelpunkt. Wer 
Interesse am Handball findet, ist in den Nachwuch-
steams des HCL herzlich willkommen. Nähere Infos 
unter www.hcl.at.

Nachhilfe Sommerintensivkurse, 
Nachprüfungskurse (11.8.-5.9.2014)

Nachhilfe Sommerintensivkurse, 
Nachprüfungskurse (11.8.-5.9.2014)
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Tischtennis-Schnuppertraining

Datum: 	 Dienstag, 2. September 2014
		  Freitag, 5. September 2014
Wann:  	 17.00 bis 18.30 Uhr
Wo: 		 Turnhalle der VS Kirchdorf, 
		  Rathausstraße 9 a
Alter:	 5 bis 14 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis Freitag, 29. August bei Frau 
		  Evelyn Pfeiffer, T 0650 8621701
		  evelyn.pfeiffer@uttvlustenau.at	
mitzubringen sind: Trainingshose und T-Shirt, 
		  Turnschuhe mit heller Sohle
Veranstalter: 	Union Tischtennisverein Lustenau

Der UTTV Lustenau möchte allen, die sich für den 
schnellen Ballsport interessieren, die Sportart Tisch-
tennis vorstellen. Für Spaß, Spiel und Spannung ist 
gesorgt! Wir freuen uns über deine Anmeldung!

Karate-Schnuppertraining

Datum: 	 Mittwoch, 3. September 2014
Wann:  	 16.30 bis 18.00 Uhr
Wo: 		 Turnhalle des Sonderpäd. Zentrums, 	
		  Rotkreuzstr. 31
Alter:	 6 bis 14 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis 30. August bei Herrn 
		  Eckart Neururer, T 0664 1631680
		  info@karateclublustenau.at 
mitzubringen sind: T-Shirt und kurze Hose, barfuß
Veranstalter: 	Shotokan Karateclub Lustenau

Kindertraining hat beim Karateclub lange Tradition. 
Dieses ist kindgerecht gestaltet und der Entwicklung 
des Kindes angepasst. Als erstes lernen die Kinder, 
Rücksicht aufeinander zu nehmen, da im Karate die 
Treffwirkung verboten ist. Das Kind erlebt in unserem 
Sport seinen Körper ganz intensiv kennen, in Ruhe 
und Bewegung, in Spannung und Entspannung. 
Nähere Infos unter www.karateclublustenau.at.

Kenpo-Karate Schnuppertraining

Datum: 	 Mittwoch, 3. September 2014
		  Ersatztermin: Fr 5. September 2014
Wann:  	 17.00 bis 18.30 Uhr
Wo: 		 Kenposchule Lustenau, Raiffeisenstr. 23 	
		  (Wegweiser folgen!)
Alter:	 6 bis 16 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis einen Tag vorher bei 
		  Herrn Mike Haselwanter
		  T 0650 4724393
		  mikehaselwanter@tele2.at	
mitzubringen sind: T-Shirt und Sporthose
Veranstalter: 	Kenpo Karate Lustenau

Kenpo, eine dem traditionellen Karate ähnliche 
Kampfkunst, ist eine Synthese aus innerer und äuße-
rer Stärke die hilft, Anmut, Koordination, Stehver-
mögen und Geschwindigkeit zu entwickeln. Durch 
das Üben von Kenpo entwickeln sich Atemkontrolle, 
Muskeln, schnelle Reflexe und Beweglichkeit. Man 
entdeckt eine neue innere Harmonie und weitere 
Fähigkeiten.

Erlebnis Feuerwehr

Datum:	 Freitag, 5. September 2014
Wann:	 13.00 bis 17.00 Uhr
Wo:		 Feuerwehrhaus, Staldenstraße 3 
Alter:	 12 bis 14 Jahre
Kosten:	 gratis
Anmeldung:	 bis Montag, 1. September bei 
		  Herrn Gerd Ortner
		  T 0664 2318474, gerd.ortner@aon.at 
		  (für die Abhaltung des Schnuppertags 	
		  sind mindestens 5 Anmeldungen 
		  erforderlich!)
mitzubringen ist: festes Schuhwerk
Veranstalter:	Freiwillige Feuerwehr Lustenau, 
		  Feuerwehrjugend

Feuerwehr nicht nur in Theorie, sondern auch in 
der Praxis erleben (Feuerwehrhaus, Feuerwehrautos 
u.v.m.). Beim Schnuppertag „Erlebnis Feuerwehr“ 
erfährst du, was die Feuerwehrjugend macht sowie 
alles über feuertechnische Einsätze und über das 
richtige Alarmieren.

„Grill & Chill“ 

Datum:	 Freitag, 5. September 2014
Wann:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Wo:		 Mädchencafe, Kaiser-Franz-Josef-Str. 34
Alter:	 11 bis 16 Jahre
Kosten:	 E 3,-
mitzubringen sind: gute Laune und ein 
		  knurrender Magen
Anmeldung:	 bis 1. September bei Frau Canan Kaya, 	
		  T 0650 6282203
		  canan.kaya@vol.at 	
Veranstalter:	Offene Jugendarbeit Lustenau

Chillen und grillen „Only Girl’s“ im Mädchencafé. 
Dich erwarten Leckereien von Gemüsespießchen bis 
hin zu saftigen Burgern. Also, aufgeht‘s !
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