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VORWORT

Geschitzte Seniorinnen und Senioren,

Unsere Gesellschaft ,kommt in die Jahre"! Die Zunahme der Gene-
ration 60+ wird sich in den kommenden Jahren fortsetzen und alle
Lebensbereiche beriihren. Belange der Seniorinnen und Senioren

sind deshalb ein wichtiger Bestandteil unserer kommunalen Arbeit.
Dementsprechend haben sich in Lustenau vielfdltige Dienstleistungen,
Beratungs- und Hilfeeinrichtungen etabliert.

Mit dieser Broschiire erhalten Lustenauer Seniorinnen und Senioren
und ihre Angehérigen eine Ubersicht iiber die breite Palette von Ange-
boten: Sie finden Treffpunkte zur Freizeitgestaltung, seniorenrelevante
Fragen des Alltags (Tipps und Informationen fiir den Alltag), aber auch
Méglichkeiten der Betreuung und Pflege.

Dieses niitzliche Nachschlagewerk soll Innen einen umfassenden
Uberblick aller wichtigen Adressen und Anlaufstellen in Lustenau
bieten.

Wir freuen uns, wenn Sie Angebote finden, die Ihren personlichen
Bedirfnissen und Wiinschen entsprechen und Sie sich in unserer
Gemeinde wohl und aufgehoben fiihlen.

fifhd Sy

Dr. Kurt Fischer Dr. Susanne Andexlinger
Birgermeister Gemeinderatin fur Soziales,
Gesundheit und Wohnen
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GESUND BLEIBEN

Gesundheitsvorsorge und Gesunderhaltung sind {iberaus wichtig, um
die Lebensqualitat im Alter zu erhalten beziehungsweise zu fordern.
Hierzu gibt es unterschiedliche Angebote.

Fit und aktiv bleiben mit

B Kneipp Aktiv Club Lustenau (Seniorenprogramm)
ReichsstraBe 25
Tel. 0699 11095522
sandra.steiner@tele2.at
www.kneipp-lustenau.at

B Turnerschaft Lustenau
Stiftergasse 10
Tel. 0699 100 183 48
marcel_boesch@gmx.net

B Turnerschaft Jahn Lustenau
Bildgasse 12
Tel. 0664 1542112
w.hollenstein@inode.at




Vorsorge-Hausbesuche 75+

Die Marktgemeinde Lustenau bietet in Zusammenarbeit mit dem
Land Vorarlberg und anderen Einrichtungen (Servicestelle fiir Be-
treuung und Pflege oder Krankenpflegeverein) in einem bestimmten
Zeitintervall kostenlose préventive Hausbesuche an.

Informationen zum Thema

.Gesundheit im Alter”

B Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 8181-303
soziales@!lustenau.at




GESUND BLEIBEN

Wohnen im Alter - IfS Beratung

Informationen und Beratung zum Thema
«Menschengerechtes Bauen”
| ifs Menschengerechtes Bauen
Ing. Hermann Mayer
Tel. 05 1755537
menschengerechtes.bauen@ifs.at
www.ifs.at

Informationen zu ,,Bewegung bis ins Alter"
W Osterreichisches Rotes Kreuz
Tel. 05522 770 00-9041
bildung@v.roteskreuz.at
www.roteskreuz.at/vorarlberg







PRAKTISCHES FUR DEN ALLTAG

Vorsorgemappe der Marktgemeinde Lustenau

In dieser Mappe kénnen Sie alle fiir Sie relevanten Informationen
und Wiinsche festhalten, so dass Sie in jeder Lebenslage sicher sein
kénnen, dass in Ihrem Sinne gehandelt wird. Ebenfalls kénnen Sie
Wiinsche und Informationen zu einer allfélligen Betreuung oder
Pflege darin aufschreiben.
Néhere Informationen und Bezug:
I Marktgemeinde Lustenau
Blirgerservice
Tel. 05577 8181-0
www.lustenau.at

_\{"’“'9"“'3“! Lustengu
o .

Seniorenkarte

Mit dieser Karte erhalten Lustenauerinnen und Lustenauer ErmaBi-
gungen bei zahlreichen kulturellen und sportlichen Veranstaltungen,
sowie den ermiBigten Eintritt ins Parkbad und in die Eishalle.
Zur Ausstellung der Seniorenkarte wird ein Passfoto benétigt.
Bezugsberechtigt sind Frauen und Manner ab 60 Jahren.
Informationen und Ausstellung:
I Marktgemeinde Lustenau

Soziales, Gesundheit und Wohnen

Tel. 05577 81 81-303

soziales@lustenau.at

Kulturpass ,,Hunger auf Kunst und Kultur”

Zugute kommen soll diese Aktion allen, die gerne am kulturellen Leben
teilnehmen mochten, es sich aber nicht leisten kdnnen. Der Kulturpass
fungiert als eine Art ,Zahlungsmittel”
N&here Informationen und Antragsformulare:
B Marktgemeinde Lustenau

Soziales, Gesundheit und Wohnen

Tel. 05577 81 81-303

soziales@!lustenau.at







ORTE DER BEGEGNUNG

Soziale Teilhabe und Kommunikation mit anderen sind Schliissel
zum Erhalt der geistigen Gesundheit und Lebensqualitdt im Alter.
Untenstehend finden Sie einige Beispiele wo Austausch méglich ist.

| Café LILA
.Im Schiitzengarten”
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 0680 2457079

| Café Diana
Im Seniorenhaus Hasenfeld
Pestalozziweg 5
Tel. 05577 83025

Café fiir pflegende Angehorige

Einmal monatlich fir pflegende Angehérige und Interessierte.

Informationen:

I Krankenpflegeverein Lustenau
RathausstraBe 7
Tel. 05577 827 21
krankenpflegeverein.lustenau@vol.at
www.krankenpflegeverein-lustenau.at

Offener Essenstisch

Altere oder alleinstehende Menschen kdnnen im Seniorenhaus
Hasenfeld glinstig friihstiicken, zu Mittag oder zu Abend essen.

Informationen:

B Seniorenhaus Hasenfeld
Tel. 05577 830 25
hasenfeld@Iustenau.at
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AKTIVITATEN UND

VERANSTALTUNGEN

Senioren aktiv

Fir die Freizeitgestaltung bzw. Unterstiitzung der Senioren bieten
folgende Organisationen diverse Veranstaltungen und Ausfliige an:

M Lustenauer Seniorenbund
Obmann: Anton Vogelmann
Tel. 05577 85527
www.mitdabei.at/lustenau

B Seniorenring
Obmann: Hans-Dieter Grabher
Tel. 05577 847 54
www.vlbgsr.at

B Pensionistenverband
Obfrau: Gudrun Zedrosser
Tel. 0676 940 70 41
www.pvorarlberg.at

M Lustenauer Seniorenborse
Senioren helfen Senioren”
Obmann: Helmut Hagen
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 62974
seniorenbdrse@lustenau.at
www.seniorenboerse-lustenau.at

Pflege im Gesprich

Die Veranstaltungsreihe ,Pflege im Gespréch” richtet sich mit Informa-
tionen und Unterstiitzung an pflegende Angehorige, Pflegefachkréfte,
Betreuungsdienste und Interessierte. Oft wird man ganz unvorbereitet
mit der Betreuungs- und Pflegebediirftigkeit Angehdriger konfrontiert.
Qualifizierte Referentinnen und Referenten sprechen zu den unter-
schiedlichsten Themen rund um das Thema ,Betreuung und Pflege”.







AKTIVITATEN UND

VERANSTALTUNGEN

Aktion Demenz

Die Marktgemeinde Lustenau nimmt als Modellgemeinde an der
Aktion Demenz teil und méchte mit Veranstaltungen und Informati-
onen einen Beitrag zur Bewdltigung des Lebens mit Demenz leisten.
Mit Aufkldrungsarbeit vor Ort soll die Situation betroffener Familien
verdndert werden. Eine Reihe von MaBnahmen soll helfen, dass Men-
schen mit Demenz wie gewohnt am 6ffentlichen und sozialen Leben
teilnehmen kdnnen. Das Ziel ist ein demenzfreundliches Lustenau.

Informationen und Kontakt:

| Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Fr. Silvia Benz
Tel. 05577 633 44-102
servicestelle@lustenau.at
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UNTERSTUTZUNG IN DER

BETREUUNG UND PFLEGE DAHEIM

Servicestelle fiir Betreuung und Pflege

Im Mittelpunkt der Servicestelle stehen der betreuungs- und pflege-
bedirftige Mensch und seine Angehdrigen. Die Anlaufstelle steht
den Lustenauerinnen und Lustenauern fiir alle Fragen und Informa-
tionen rund um das Thema ,Betreuung und Pflege” zur Verfiigung.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Servicestelle
informieren Sie Gber

- Angebote im sozialen Betreuungs- und Pflegenetz

- finanzielle Aspekte und Unterstlitzungen

- Entlastungsmdglichkeiten fiir pflegende Angehérige

- ein individuelles Betreuungs- und Pflegekonzept

- Zusétzlich vermitteln sie zu Leistungsanbieterinnen und Leis-
tungsanbietern (Krankenpflegeverein, Mobiler Hilfsdienst, Seni-
orenhduser etc. und unterstiitzen bei diversen Antragstellungen
(Pflegegeld, Pflegegeldzuschuss etc.)

Informationen und Kontakt:

| Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Elisabeth Mair-Hille, Elisabeth Ilievski
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at
Erreichbarkeit: Montag - Freitag 8:00- 15:00 Uhr
(nach vorheriger Terminvereinbarung)




Mobiler Hilfsdienst

Durch die Unterstlitzung des MOHIs soll ein selbstbestimmtes Leben in
der gewohnten Umgebung erméglicht werden. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Mobilen Hilfsdienstes unterstiitzen &ltere, alleinstehende,
behinderte und kranke Menschen, die Hilfe und Betreuung benétigen.
Zum Angebot zhlen u.a. hauswirtschaftliche Hilfen, wie die Reinigung
des genutzten Wohnbereiches, waschen, biigeln, einkaufen, Zubereitung
von einfachen Mahlzeiten, spazieren, vorlesen, Fahrtdienste, etc.

Informationen und Kontakt:
I Sozialdienste Lustenau gem. GmbH
Mobiler Hilfsdienst
Einsatzleitung: Tel. 05577 886 88
mohi@lustenau.at
Erreichbarkeit: Montag - Freitag 8:00-11:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag 14:00- 16:00 Uhr




UNTERSTUTZUNG IN DER

BETREUUNG UND PFLEGE DAHEIM

Krankenpflegeverein

Pflegefachkréfte betreuen kranke und pflegebediirftige Menschen zu
Hause. Im Weiteren unterstiitzen sie pflegende Angehérige und leiten
sie an, informieren Uber diverse Hilfsmittel und begleiten Schwerkranke
und Sterbende auf ihrem Weg. Ambulante Sprechstunden komplettie-
ren das Angebot.

Informationen und Kontakt:

I Krankenpflegeverein Lustenau
RathausstraBe 7
Tel. 05577 827 21
krankenpflegeverein.lustenau@vol.at

24-Stunden-Betreuung

Manchmal ist ein Leben zu Hause nur noch mdéglich, wenn rund um
die Uhr eine Betreuungsperson zur Verfligung steht. Bei dieser Form
der Betreuung stehen mehrere Vertragsformen und Agenturen zur
Auswahl.

Informationen und Beratung:

B Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at
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Essen auf Radern

Essen auf Radern ist fiir jene Biirgerinnen und Biirger gedacht, die
aufgrund ihres Alters, einer Behinderung oder Erkrankung nicht in der
Lage sind, flr sich selbst einzukaufen und zu kochen. Spezielle Diat-
und Schonkostwiinsche werden soweit wie mdglich erfillt. Bei Bedarf
wird das Fleisch vorgeschnitten beziehungsweise werden Speisen
.puriert” Die Mahlzeiten bestehen aus Suppe, Hauptgang und Dessert
inkl. Zustellung.

Informationen und Anmeldung:

B Sozialdienste Lustenau gem. GmbH
Seniorenhaus Schitzengarten
Tel. 05577 843 1
schuetzengarten@lustenau.at

Seniorenalarm

Alleinstehende, dltere Menschen haben hiufig die Sorge, in einer Not-
situation nicht mehr selbst Hilfe holen zu kénnen. Fiir diese Menschen
wurde der Seniorenalarm eingerichtet. Er besteht aus einem Sender,
der wie eine Armbanduhr getragen wird und einer Funkeinrichtung,
die mit dem Telefon verbunden ist. Kommt es zu einer kritischen
Situation, wird mit einem einfachen Knopfdruck am Handsender die
Alarmierung ausgeldst. Angehdrige, Arzt und Rettung werden auf
diesem Weg schnellstens verstandigt.

Informationen und Anmeldung:

B Osterreichisches Rotes Kreuz
Landesverband Vorarlberg
Rufhilfe | 6800 Feldkirch
Tel. 05522 770 00-9033
www.v.roteskreuz.at/vorarlberg
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UNTERSTUTZUNG IN DER

BETREUUNG UND PFLEGE DAHEIM

Hospiz Vorarlberg

Hospiz Vorarlberg ist ein wichtiger Baustein in einem umfassenden
Betreuungssystem und arbeitet eng mit Arztinnen und Arzten,
Krankenpflegevereinen, den Mobilen Hilfsdiensten, Krankenh&usern,
Pflegeheimen, der Palliativstation, der Krebshilfe und sonstigen Ein-
richtungen zusammen. Die Begleitung ist kostenlos und finanziert sich
zu groBen Teilen aus Spenden.

Informationen und Kontakt:
I Hospiz Vorarlberg
Maria-Mutter-Weg 2 | 6800 Feldkirch
Tel. 05522 200 - 1100
hospiz@caritas.at
www.caritas-vorarlberg.at
Birozeiten: Montag - Freitag 8:00-12:00 Uhr

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist rund um die Uhr flr Sie erreichbar. Unter der
Telefonnummer 142 bietet sie die Mdglichkeit zu einem verschwiege-
nen, vertrauensvollen Gespréch.

Osterreichische Krebshilfe Vorarlberg

Die Osterreichische Krebshilfe Vorarlberg bietet Beratung, Unterstiit-
zung und psychotherapeutische Begleitung fiir krebskranke Menschen
und deren Angehdrige an.

Informationen und Kontakt:

M Tel. 05572 202 388
office@krebshilfe-vbg.at
www.krebshilfe-vbg.at
Montag - Freitag 9:00 - 12:00 Uhr
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TEILSTATIONARE DIENSTE

Tagesbetreuung Mobiler Hilfsdienst

Diese wird im Seniorenhaus Hasenfeld fiir betreuungsbediirftige
Menschen der Pflegestufen 1-3 angeboten.

Informationen und Anmeldung:
I Mobiler Hilfsdienst
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 886 88
mohi@lustenau.at

Tagespflege des Krankenpflegevereins

Der Krankenpflegeverein Lustenau bietet einmal wochentlich, derzeit
jeden Mittwoch, eine Tagespflege fiir pflegebediirftige Menschen ab
der Pflegestufe 4 an.

Informationen und Anmeldung:

I Krankenpflegeverein Lustenau
Rathausstr. 7
Tel. 05577 827 21
krankenpflegeverein.lustenau@vol.at
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WOHNEN IM ALTER

Gemeinschaftliches Wohnen

Wohnungen fiir das ,betreute Wohnen" befinden sich derzeit in
Planung und werden in der SchitzengartenstraBe errichtet.

Informationen und Anmeldung:

| Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at

Lustenauer Seniorenhiuser

Pflege im Seniorenhaus Hasenfeld oder Schiitzengarten

Bei manchen Menschen ist die Betreuung und Pflege zu Hause aus
verschiedensten Griinden nicht mehr méglich. Fir diese stehen Lusten-
aus Seniorenhduser Hasenfeld und Schiitzengarten zur Verfiigung.

Die Bewohnerinnen und Bewohner sind eingeladen, ihre Raume
personlich zu gestalten, den betreuenden Arzt selbst zu wahlen und
ihre Lebensgewohnheiten soweit als mdglich aufrechtzuerhalten.

Voraussetzungen fiir die Aufnahme

Die Servicestelle flir Betreuung und Pflege kldrt im Vorfeld ab, ob die
Kriterien flr eine Aufnahme ins Seniorenhaus gegeben sind. Wenn
ja, leiten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Servicestelle die
weiteren Schritte ein.

Kosten und Finanzierung

Nach Aufnahme ins Seniorenhaus erfolgt die Pflegeeinstufung in
einem landesweit einheitlichen Stufen-Modell. Die Kosten werden
anhand dieses Modelles verrechnet und variieren je nach Stufe. Was
aus eigenem Vermdgen, der Pension und dem Pflegegeld nicht bezahlt
werden kann, wird mit der Mindestsicherung, auf die ein gesetzlicher
Anspruch besteht, abgedeckt.
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WOHNEN IM ALTER

Urlaubs- und Ubergangspflege

Die Kurzzeitpflege dient der Entlastung und Unterstiitzung von pfle-
genden Angehdrigen. Angeboten wird diese von den Sozialdiensten
der Marktgemeinde Lustenau. Die Ubergangspflege kann direkt an
den Krankenhaus- oder Rehaaufenthalt erfolgen, falls die/der Pflege-
bedirftige noch weitere Erholung benétigt.

Voraussetzungen

Mittels Heimvertrag wird die von Ihnen gewiinschte Aufenthaltsdau-
er festgelegt. Die Aufenthaltsdauer ist bei Ubergangspflege vier, bei
Urlaubspflege bis zu sechs Wochen pro Jahr méglich.

Kosten und Finanzierung
Die Abrechnung erfolgt nach den tatsdchlichen Aufenthaltstagen und
der Einstufung nach einem landesweit einheitlichen Stufen-Modell.

Weitere Informationen zu Aufnahme und Finanzierung:
| Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at

B Sozialdienste Lustenau gem. GmbH
Sekretariat
Tel. 05577 834 11
sozialdienste@!lustenau.at

Bettenborse

In die Bettenbdrse kann per Internet eingesehen gesehen werden, ob,
wo und ab wann Urlaubs-, Ubergangs- bzw. Dauerpflegebetten zur
Verfligung stehen.

B www.connexia.at/bettenboerse/
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DAS LIEBE GELD VON A-Z

Allgemeine Unterstiitzungen

Ausgleichszulage

Die Ausgleichszulage ist die sogenannte ,Mindestpension” Sie soll das
Einkommen von Pensionsbezieherinnen und Pensionsbeziehern auf ei-
nen Mindestbetrag aufstocken. Der Richtsatz wird jahrlich angepasst.

Informationen und Antrége:
I Zustdndige Pensionsversicherungsanstalt

Befreiung von der Fernseh- bzw. Radiogebiihr (GIS)
Bei sozialer BedUrftigkeit kann eine Befreiung von der Rundfunkgebiihr,
bzw. bei Bedarf ein Zuschuss zum Fernsprechentgelt beantragt werden.

Informationen:

B Marktgemeinde Lustenau
Blirgerservice
Tel. 05577 8181-0

Befreiung von der Rezeptgebiihr und von der e-card Gebiihr

Von der Rezeptgeblhr kdnnen befreit werden:

- Personen, deren Einkommen unter einer festgelegten Grenze liegt

- Personen, die infolge Leiden oder Gebrechen Gberdurchschnittliche
Ausgaben nachweisen kénnen.

Die jahrliche Rezeptgeblihrenbelastung ist mit 2% der Nettopension

gedeckelt. Dariiber hinaus wird automatisch keine Rezeptgebiihr mehr

verrechnet.

Antrége:
B Beim zustindigen Krankenversicherungstrager
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Heizkostenzuschuss

Der Heizkostenzuschuss ist eine Unterstlitzung des Landes Vorarlberg
fiir einkommensschwache Haushalte. Ob und wann und wie hoch
dieser Zuschuss ist, wird von Jahr zu Jahr neu festgelegt.

Informationen und Antrége:

I Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 8181-302
soziales@!lustenau.at

Wohnbeihilfe

Die Wohnbeihilfe unterstiitzt Sie bei der Bezahlung der Miete bzw. bei
der Riickzahlung von Wohnungskrediten und ist einkommensabhéngig.

Informationen und Antrége:

B Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 8181-308
wohnen@lustenau.at

Unterstiitzungen bei Betreuung und Pflege

Férderung der 24-h-Betreuung

Personen, die ihre Pflege im Rahmen einer 24-h-Betreuung organisie-
ren, erhalten unter gewissen Voraussetzungen eine Unterstiitzung.
Grundvoraussetzungen:

- Selbstandiges oder unselbstéandiges Betreuungsverhaltnis

- Anspruch auf Pflegegeld

- Notwendigkeit einer 24-h-Betreuung
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DAS LIEBE GELD VON A-Z

Informationen:

B Sozialministeriumservice
Landesstelle Vorarlberg
Rheinstr. 32/3 | 6900 Bregenz
Tel. 05574 68 38
post.vorarlberg@sozialministeriumservice.at
www.sozialministeriumservice.at

Erholungsurlaub fiir pflegende Angehérige

Wenn Sie seit mindestens einem halben Jahr eine verwandte Person
betreuen, Ubernimmt das Sozialministeriumservice die Kosten fir eine
Woche Urlaub im Kurhaus ,Rossbad” in Krumbach im Bregenzerwald,
einschlieBlich eines Pflegeersatzes.

Informationen und Antrége:

B Arbeiterkammer Vorarlberg
Widnau 2-4, 6800 Feldkirch
Tel. 050 258-4216
evi.kaufmann@ak-vorarlberg.at
www.vbg.arbeiterkammer.at

Mindestsicherung

Die Mindestsicherung tibernimmt unter bestimmten Voraussetzungen
Kosten wie Unterkunfts- und Verpflegskosten in Pflegeheimen, zur
Finanzierung der Kurzzeitpflege (Ubergangs- bzw. Urlaubspflege) und
zur Finanzierung von Sonderleistungen wie 24-h-Pflege, Kosten der
ambulanten Betreuung...

Informationen und Antrége:

B Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 8181-302
soziales@lustenau.at

33



Pensionsversicherung/Krankenversicherung
fiir pflegende Angehorige

Der Bund Gbernimmt fiir Personen, die eine/n Angehdrige/n mit
mindestens Pflegestufe 3 pflegen, die Pensionsversicherungsbeitrdge.
Dariiber hinaus ist eine beitragsfreie Mitversicherung in der Kranken-
versicherung méglich.

Informationen und Antrége:
I Pensionsversicherungsanstalt bzw. beim

Krankenversicherungstréger

Unterstiitzung pflegender Angehdoriger

Wenn Sie seit mindestens einem Jahr eine/n Angehdrige/n pflegen,
bietet das Bundessozialamt finanzielle Unterstlitzung an, damit

Sie sich temporér durch eine Ersatzpflege vertreten lassen kénnen.

Je nach Pflegegeldstufe erhalten Sie eine hdhere oder geringere finan-
zielle Unterstiitzung.

Informationen und Antrége:

B Sozialministeriumservice Landesstelle Vorarlberg
Rheinstr. 32/3 | 6900 Bregenz
Tel. 05574 68 38
post.vorarlberg@sozialministeriumservice.at
www.sozialministeriumservice.at




DAS LIEBE GELD VON A-Z

Pflegegeld

Wer pflegebediirftig und fiir voraussichtlich mindestens sechs Monate
auf Betreuung und Pflege angewiesen ist, hat Anspruch auf Pflege-
geld. Dieses wird unabhingig vom Einkommen in 7 Stufen (je nach
Pflegeaufwand in Stunden) gewéhrt. Grundlage der Einstufung ist

ein arztliches Gutachten. Das Pflegegeld wird direkt an den Pfle-
gebedirftigen ausbezahlt, der somit die Pflege selbst wéhlen und
finanzieren kann.

Informationen und Antrége:

| Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Schiitzengartenstr. 8
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at

Zuschuss zum Pflegegeld

Bei Vorliegen der Pflegestufen 5, 6 oder 7 und Gberwiegender Pflege

zu Hause (durch Angehorige) kann ein Zuschuss vom Land Vorarlberg
beantragt werden. Dieser Anspruch besteht nicht bei einer Pflege im

Pflegeheim oder bei einer 24-h-Betreuung.

Antrége:

I Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Tel. 05577 633 44
servicestelle@lustenau.at

B Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 81 81-303
soziales@!lustenau.at
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Arbeiterkammer Vorarlberg
Tel. 050 258-0
www.vbg.arbeiterkammer.at

Connexia - Gesellschaft fiir Gesundheit und Pflege GmbH.
Tel. 05574 487 87
www.connexia.at

Institut fiir Sozialdienste
Sachwalterschaft

Tel. 05572 908 888
Menschengerechtes Bauen

Tel. 05 1755537
www.ifs.at

Krankenpflegeverein Lustenau
Tel. 05577 827 21
www.krankenpflegeverein-lustenau.at
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WICHTIGE KONTAKTE

Land Vorarlberg
Tel. 05574 511 -0
www.vorarlberg.at

Marktgemeinde Lustenau
Soziales, Gesundheit und Wohnen
Tel. 05577 81 81-303
www.lustenau.at

Mobiler Hilfsdienst Lustenau
Tel. 05577 886 88
sozialdienste.lustenau.at

Osterreichische Krebshilfe Vorarlberg
Tel. 05572 202 388
www.krebshilfe-vbg.at

Pensionsversicherungsanstalt
Landesstelle Vorarlberg

Tel. 050 303
www.pensionsversicherung.at

Servicestelle fiir Betreuung und Pflege
Tel. 05577 633 44
www.lustenau.at

Sozialdienste Lustenau gem. GmbH
Tel. 05577 843 11
sozialdienste.lustenau.at

Sozialministeriumservice
Landesstelle Vorarlberg

Tel. 05574 68 38
www.sozialministeriumservice.at
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